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Resumen 
La Cabra Criolla Santandereana representa un valioso recurso zoogenético adaptado a las condiciones semi-

desérticas del Cañón del Chicamocha en Colombia. Este artículo de divulgación examina las características 

productivas, los desafíos sanitarios ---particularmente la parasitosis gastrointestinal por nematodos --- y 

las estrategias sostenibles para su manejo. A través de un enfoque integral que combina aspectos genéticos, 

nutricionales, de bienestar animal y manejo sanitario, se evidencia el potencial de esta raza criolla como al-

ternativa productiva para pequeños productores rurales y su importancia en la seguridad alimentaria regional.

Palabras clave: Cabra Criolla Santandereana, raza autóctona, nematodos gastrointestinales, sostenibilidad, 

producción caprina

Abstract
The Santanderean Creole Goat represents a valuable zoogenetic resource adapted to the semi-arid condi-

tions of the Chicamocha Canyon in Colombia. This outreach article examines its productive traits, health 

challenges---particularly gastrointestinal parasitism caused by nematodes---and sustainable management 

strategies. Through a comprehensive approach that integrates genetic, nutritional, animal welfare, and health 

management aspects, the potential of this creole breed is highlighted as a productive alternative for small rural 

farmers and its importance in regional food security.

Keywords: Santanderean Creole Goat, native breed, gastrointestinal nematodes, sustainability, goat production

Resumo
A Cabra Crioula Santandereana representa um valioso recurso zoogenético adaptado às condições semiári-

das do Cânion do Chicamocha, na Colômbia. Este artigo de divulgação científica examina as características 

produtivas, os desafios sanitários --- particularmente a parasitose gastrointestinal por nematoides --- e as 

estratégias sustentáveis para seu manejo. Por meio de uma abordagem integral que combina aspectos ge-

néticos, nutricionais, de bem-estar animal e de manejo sanitário, evidencia-se o potencial dessa raça crioula 

como alternativa produtiva para pequenos produtores rurais, bem como sua importância para a segurança 

alimentar regional.

Palavras-chave: Cabra Crioula Santandereana, raça autóctone, nematoides gastrointestinais, sustentabilidade, 

produção caprina.
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Un tesoro genético forjado por la 
adversidad
En las áridas tierras del Cañón del Chicamocha, donde el sol abrasa la tierra y la ve‑
getación espinosa se aferra a suelos empobrecidos, habita un animal extraordinario: 
la cabra criolla santandereana. Más que una simple especie ganadera, representa un 
patrimonio genético nacional que durante siglos se ha adaptado a condiciones am‑
bientales extremas, convirtiéndose en el sustento de numerosas familias campesinas 
del nororiente colombiano [1]. Esta cabra autóctona, moldeada por generaciones de 
selección natural y manejo tradicional, ha desarrollado una rusticidad y resiliencia 
[2] admirables que la distinguen de otras razas especializadas. Su capacidad para 
prosperar en un ambiente desafiante, donde otros animales apenas sobreviven, la 
convierte en una alternativa productiva fundamental para pequeños productores 
rurales, especialmente en un contexto de cambio climático y crecientes desafíos ali‑
mentarios, representando una herramienta en la seguridad alimentaria [3,4].

La cabra criolla santandereana no solo destaca por su resistencia ambiental. 
Sus productos (carne y leche) presentan características nutricionales competitivas 
que han sido históricamente subvaloradas. La carne alcanza niveles proteicos cer‑
canos al 19.5 % con bajos contenidos de grasa, haciéndola atractiva tanto desde el 
punto de vista nutricional como comercial [5]. Por otro lado, la leche presenta un perfil 
nutricional superior, con beneficios particulares para personas con intolerancia a la 
lactosa y un elevado contenido de vitaminas y minerales esenciales [6]. Además, estu‑
dios morfológicos en otras cabras criollas han identificado características mamarias 
favorables para la producción láctea, con ubres de conformación periforme, inserción 
firme y profundidad adecuada [7-9], lo cual, abre la perspectiva de investigación sobre 
la Cabra Criolla Santandereana explorando la posibilidad de un desarrollo lechero.

Pese a estas cualidades excepcionales, el potencial de la Cabra criolla 
Santandereana ha sido históricamente desaprovechado por los productores loca‑
les. El desconocimiento de la posibilidad de mercadeo en grandes ciudades, la falta 
de programas técnicos sostenidos para su mejoramiento y conservación [10,11], la 
inexistencia de programas genéticos que usen cruzamientos buscando contribución 
genética de la rusticidad de la Cabra Criolla Santandereana a otras especies foráneas 
introducidas en la zona, y la ausencia de cadenas de valor estructuradas han limitado 
su desarrollo comercial. Actualmente, en un mundo que enfrenta los desafíos del 
cambio climático, la contaminación ambiental [12], los altos estándares en seguridad 
alimentaria junto con la competencia por recursos con los sistemas de producción 
convencionales [13], se hace urgente revalorizar esta especie criolla promoviendo 
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enfoques integrados que aseguren no solo su sostenibilidad productiva, sino también 
el bienestar animal y el desarrollo de las comunidades rurales que dependen de ella.

Figura 1. Juveniles de Cabra criolla Santandereana.
Fuente: elaboración propia

Un gran reto en salud y producción
En los sistemas de producción caprina del trópico, existe un enemigo prácticamente 
invisible pero devastadoramente eficaz: los nematodos gastrointestinales [14]. Estos 
parásitos microscópicos habitan el tracto digestivo de las cabras, donde se alimen‑
tan de sangre y nutrientes, desencadenando una cascada de efectos fisiológicos que 
comprometen gravemente la salud y productividad del animal [15]. Para el productor 
rural, los signos son evidentes, aunque a menudo malinterpretados: cabras que pier‑
den peso progresivamente sin razón aparente, diarrea intermitente que va y viene, 
animales letárgicos que buscan constantemente la sombra, y mucosas pálidas que 
delatan una anemia creciente [16]. En casos severos, si no se interviene oportuna‑
mente, estos parásitos pueden llevar a la muerte del animal.

En las condiciones climáticas de Santander, donde las temperaturas elevadas y 
la humedad relativa crean un ambiente propicio para el desarrollo parasitario, se ha do‑
cumentado la presencia frecuente de Haemonchus contortus, considerado uno de los 
nematodos más patógenos en rumiantes [17]. Este parásito, conocido coloquialmente 



5Nelson Cala-Moreno, Yuly Andrea Caicedo-Blanco, Jorge Leonardo García-Arévalo, Hugo Oswaldo Toledo-Alvarado

Spei Domus e-ISSN 2382-4247 / Vol. 21, n°. 1 / enero-junio 2025 / Bucaramanga, Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia

como “gusano del cuajo”, posee una extraordinaria capacidad hematófaga —puede 
consumir hasta 0.05 ml de sangre por día— y ha desarrollado una preocupante resis‑
tencia a los tratamientos antiparasitarios convencionales [15,18,19].

Las consecuencias económicas de las parasitosis trascienden los gastos vete‑
rinarios directos. En hembras lactantes, la producción de leche puede reducirse hasta 
un 10%, afectando tanto los ingresos familiares como la nutrición de las crías [2,20]. 
Los machos reproductores experimentan deterioro en la calidad seminal [21], mien‑
tras que las hembras jóvenes pueden sufrir retrasos significativos en la edad al primer 
parto, como se ha reportado en ovejas [22]. Estudios realizados en sistemas similares 
de América Latina confirman que, bajo manejo extensivo y con acceso limitado a 
tecnologías de control, la carga parasitaria se convierte en un factor limitante crónico 
que puede reducir la eficiencia productiva del rebaño de forma considerable [23].

Lo que hace particularmente desafiante el control de estos parásitos es su 
complejo ciclo de vida y su extraordinaria capacidad reproductiva. Una hembra de 
Haemonchus contortus puede producir desde 5,000 hasta 15,000 huevos por día 
[24,25], los cuales son eliminados con las heces y, bajo condiciones favorables de 
temperatura y humedad, completan su desarrollo hasta larva infectiva en apenas una 
semana [26]. Esta realidad biológica, combinada con el manejo extensivo tradicional 
donde las cabras pastorean libremente en áreas potencialmente contaminadas, crea 
un ciclo de reinfección constante que requiere estrategias de control integrales y sos‑
tenibles [23,27].

Una observación fascinante en los rebaños de Cabra criolla Santandereana es 
la notable variabilidad individual en la respuesta a las infecciones parasitarias [10]. 
Mientras algunos animales sucumben rápidamente a cargas parasitarias moderadas, 
otros mantienen su condición corporal, producción y vitalidad aún en presencia de 
parásitos. Este fenómeno, conocido científicamente como resiliencia [2], representa 
una de las características más valiosas de las razas criollas.

La Cabra Criolla Santandereana, forjada durante siglos en las condiciones ex‑
tremas del Cañón del Chicamocha, ha desarrollado lo que podría denominarse como 
“resistencia adaptativa”, esta no implica ausencia total de parásitos, sino una respues‑
ta inmunológica eficaz que limita su proliferación y minimiza sus efectos clínicos [28]. 
Investigaciones recientes sugieren que ciertos individuos dentro de estas poblaciones 
criollas presentan diferencias genéticas significativas en genes relacionados con la 
respuesta inmunitaria, particularmente en la producción de inmunoglobulinas espe‑
cíficas y en la activación de mecanismos de defensa intestinal [28].
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Figura 2. Rebaño de cabra criolla santandereana.
Fuente: elaboración propia

Los análisis moleculares utilizando marcadores microsatélites han confirmado 
que la Cabra Criolla Santandereana mantiene una alta diversidad genética [10]. Esta 
variabilidad, expresada en términos de heterocigosidad, no solo es valiosa como un re‑
curso zoo genético, sino que proporciona una base genética sólida para implementar 
programas de selección orientados a mejorar la resistencia parasitaria. A diferencia 
de muchas razas especializadas que han sido intensamente seleccionadas para ca‑
racterísticas productivas específicas —a menudo a costa de su variabilidad genética— 
[29], las cabras criollas han conservado una variabilidad alélica [10,11]. Esta riqueza 
genética se puede traducir en una mejor capacidad de adaptación frente a presiones 
sanitarias, ambientales y nutricionales.

Para los productores y técnicos, identificar animales naturalmente resistentes 
puede ser relativamente sencillo mediante observación sistemática y un organizado 
esquema de manejo de rebaños. Los indicadores incluyen:

•	 Mantenimiento del peso corporal durante periodos de alta presión 
parasitaria.

•	 Coloración normal de mucosas (rosa intenso) cuando otros animales pre‑
sentan palidez.

•	 Niveles bajos de huevos en heces comparados con el promedio del rebaño.
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•	 Mejor desempeño reproductivo en términos de fertilidad y supervivencia 
de crías.

En este tema, es imprescindible que el productor tome conciencia de la impor‑
tancia de la toma de datos. Por esto, la selección gradual de estos animales resilientes, 
combinada con un registro sistemático de su descendencia, puede constituir la base 
de un programa de mejoramiento genético adaptado a las condiciones locales [10,30].

Nutrición estratégica: fortaleciendo  
las defensas naturales
En el manejo sanitario de la Cabra Criolla Santandereana, la nutrición trasciende su 
función básica de satisfacer requerimientos energéticos y proteicos para convertir‑
se en una posible herramienta fundamental de medicina preventiva. Un animal bien 
nutrido no solo produce más leche o carne, sino que desarrolla un sistema inmu‑
nológico robusto capaz de enfrentar eficazmente los desafíos parasitarios [31]. El 
sistema productivo tradicional de la cabra criolla, basado en pastoreo extensivo [32], 
presenta variaciones estacionales marcadas en la disponibilidad y calidad del forraje. 
Durante los periodos secos, que pueden extenderse por varios meses en el Cañón del 
Chicamocha, el valor nutricional de la vegetación disponible puede caer dramática‑
mente por debajo de los requerimientos mínimos de mantenimiento. Esta deficiencia 
nutricional crónica tiene consecuencias inmediatas sobre la competencia inmuno‑
lógica: reduce la producción de anticuerpos, compromete la integridad de la barrera 
intestinal y disminuye la capacidad de reparación tisular [33]. En consecuencia, ani‑
males desnutridos se vuelven significativamente más susceptibles a infecciones 
parasitarias y tardan más en recuperarse. 

En condiciones normales, la estrategia nutricional en la industria caprina debe 
adaptarse a las distintas categorías y estados fisiológicos del rebaño (dietas para 
cabritos, hembras gestantes, etc.). Una estrategia promisoria, aunque aún en desa‑
rrollo, es el aprovechamiento de plantas nativas con propiedades antiparasitarias: 
especies como Leucaena leucocephala, Mimosa tenuiflora y diversas especies del 
género Gliricidia. En ese orden de ideas, es de suma importancia tener en cuenta que, 
los minerales traza desempeñan roles críticos en la función inmunológica [34].

La relación entre bienestar animal y salud inmunológica ha sido exhaustiva‑
mente documentada en la literatura científica veterinaria [35-37]. El estrés crónico, 
provocado por factores como hacinamiento, manejo brusco, falta de refugio o acceso 
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limitado al agua, activa el eje hipotálamo-hipófisis-adrenal, dando como resultado 
la liberación sostenida de cortisol y otras hormonas que suprimen activamente el 
sistema inmunológico [38]. En el ámbito de la fertilidad, en pequeños rumiantes como 
cabras y ovejas, los estresores crónicos alteran el eje neuro-endócrino, interfieren con 
el eje hipotálamo-hipófiso-gonadal (HPG) provocando ciclos estrales silentes, anovu‑
lación e incluso retención fetal o aborto, lo que compromete la eficiencia reproductiva 
[37]. Asimismo, el estrés calórico en regiones tropicales afecta negativamente la res‑
puesta inmune y el bienestar general de cabras bajo sistemas extensivos, reduciendo 
su capacidad de resistir enfermedades [39]. En el contexto específico de la Cabra 
criolla Santandereana, ya que los sistemas productivos suelen operar con recursos 
limitados, pequeñas intervenciones en bienestar pueden plantear impactos positivos 
en la salud del rebaño.

Además de la temperatura y el estrés, la higiene del entorno de crianza impac‑
ta directamente la presión parasitaria ambiental. La acumulación de materia fecal 
en corrales o áreas de descanso crea microambientes ideales para el desarrollo de 
larvas infectivas. Un programa sencillo, pero sistemático de limpieza, combinado con 
rotación de áreas de descanso, puede reducir significativamente la carga parasitaria 
ambiental [40]. En este punto, el manejo de pastoreo rotacional, aunque desafiante en 
sistemas extensivos tradicionales como los usados en Cabra Criolla Santandereana, 
ofrece beneficios múltiples: permite la recuperación de la vegetación, interrumpe ci‑
clos parasitarios y reduce la presión de selección sobre áreas específicas [41].

Las cabras son animales naturalmente exploradores, escaladores y ramonea‑
dores. La cabra criolla Santandereana no dista de estas cualidades [42]; por eso, la 
creación de sistemas que permitan la expresión de estos comportamientos instintivos 
—acceso a terrenos variados, vegetación diversa y estructuras para trepar— pueden 
mejorar significativamente el bienestar emocional del rebaño, lo cual se reflejará en 
indicadores fisiológicos de estrés y resistencia a enfermedades [43].

El modelo tradicional de control parasitario, basado en aplicaciones sistemáti‑
cas y calendarios fijos de antiparasitarios sintéticos, enfrenta hoy una crisis de soste‑
nibilidad. En Colombia ya se ha documentado la resistencia múltiple de Haemonchus 
contortus y otros nematodos gastrointestinales a benzimidazoles, levamisol, ivermec‑
tina y moxidectina, con eficacias inferiores al 80 % en varias explotaciones [44]. A 
nivel global, este problema es extendido: la resistencia promedio supera el 86 % para 
benzimidazoles, 52 % para macro‑lactonas y 48 % para levamisol en cabras y ovejas 
recientes [45,46]. En ese orden de ideas, la realidad actual exige un cambio paradigmá‑
tico hacia sistemas integrados que combinen múltiples estrategias complementarias, 
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reduciendo la presión de selección sobre los parásitos mientras mantienen niveles 
aceptables de control sanitario.

Figura 3. Rebaño Cabra criolla Santandereana.
Fuente: elaboración propia

Algunas de las estrategias que proponemos son:
La desparasitación selectiva, que trata solo los animales con signos clínicos o 

indicadores de carga parasitaria elevada, es hoy uno de los pilares de los enfoques 
sostenibles de control (tst). En lugar de aplicar antiparasitarios a todo el rebaño con 
calendarización fija, este método focaliza tratamientos a los animales anémicos 
o clínicamente afectados, reduciendo el uso de productos y preservando refugios 
parasitarios susceptibles [47]. En este punto es útil el uso del método FAMACHA, 
desarrollado específicamente para detectar anemia causada por Haemonchus con-
tortus, que utiliza una escala visual de coloración de mucosas permitiendo identificar 
animales que requieren tratamiento inmediato [48]. Ya que este método se diseñó de 
forma exclusiva para detectar Haemonchus contortus, combinado con evaluaciones 
de condición corporal, consistencia fecal y conteos de huevos por gramo de heces 
(epg), este enfoque proporciona una base objetiva para decisiones terapéuticas en 
otras enfermedades.

Los sistemas de monitoreo regular constituyen la base de cualquier programa 
integrado exitoso. El conteo de huevos por gramo de heces (epg), aunque requiere 
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equipamiento básico de laboratorio, proporciona información cuantitativa invaluable 
sobre la presión parasitaria individual y poblacional [49]. Además, la implementación 
de registros sistemáticos de peso corporal, producción láctea, eventos reproducti‑
vos y tratamientos aplicados permite identificar patrones, evaluar la efectividad de 
intervenciones y tomar decisiones informadas sobre ajustes en las estrategias de 
manejo [50]. En este aspecto, en el sistema extensivo empleado para la cabra criolla 
santandereana, aunque la identificación individual y registro detallado representan 
desafíos logísticos, resulta crucial fomentar una cultura de registro y análisis de datos. 
Aunque no se realice a nivel individual, medidas periódicas (muestreos de epg, control 
de peso promedio, producción promedio) se pueden demostrar mejoras claras en 
rentabilidad y bienestar, incentivando gradualmente una adopción más sistemática 
del registro en campo.

Perspectivas de investigación  
y desarrollo tecnológico
A pesar de su importancia regional, la cabra criolla santandereana permanece como 
una de las especies pecuarias menos estudiadas científicamente en Colombia. Esta 
limitación en el conocimiento científico sistemático representa tanto un desafío 
como una oportunidad extraordinaria para la investigación aplicada y el desarrollo de 
tecnologías apropiadas.

Las tecnologías genómicas modernas ofrecen herramientas poderosas para 
identificar genes o regiones cromosómicas asociadas con características de interés 
en la cabra criolla [51]. Además, la selección asistida por marcadores (mas) y el enfo‑
que más amplio de selección genómica (gs) podrían acelerar significativamente los 
programas de mejoramiento dirigidos a resistencia parasitaria, eficiencia alimenticia y 
adaptación climática [52]. Al mismo tiempo, proyectos de secuenciación del genoma 
completo de poblaciones criollas santandereanas podrían revelar variantes genéti‑
cas únicas, desarrolladas durante siglos de adaptación local, que confieren ventajas 
adaptativas específicas [53]. Esta información sería invaluable para programas de 
conservación y aprovechamiento sostenible del recurso genético de la Cabra criolla 
Santandereana.
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Recomendaciones para actores del sector

Para investigadores y académicos
Priorizar la investigación aplicada en campo que genere conocimiento directamen‑
te utilizable por productores. Los estudios deben enfocarse en validar tecnologías 
apropiadas, cuantificar impactos económicos de diferentes estrategias de manejo y 
desarrollar protocolos adaptados a las condiciones socioeconómicas rurales.

Establecer redes de investigación colaborativa entre universidades, centros 
de investigación nacionales e internacionales, y organizaciones de productores. La 
complejidad de los desafíos requiere enfoques multidisciplinarios que integren co‑
nocimientos de genética, parasitología, nutrición, bienestar animal y desarrollo rural.

Implementar programas de formación de recursos humanos especializados en 
producción caprina tropical. La escasez de profesionales con conocimiento especí‑
fico en cabras criollas limita tanto la investigación como la transferencia tecnológica 
efectiva.

Para productores y asociaciones
Adoptar gradualmente estrategias integradas de manejo sanitario, comenzando con 
aquellas de menor costo y mayor impacto. La implementación de registros sistemá‑
ticos, mejoramiento de condiciones de bienestar animal y optimización nutricional 
pueden generar beneficios inmediatos con inversiones mínimas.

Participar activamente en programas de caracterización y mejoramiento ge‑
nético. La identificación y selección de animales resilientes dentro de los rebaños 
existentes puede ser el punto de partida para programas de mejoramiento de base 
comunitaria.

Establecer alianzas comerciales que agreguen valor a los productos caprinos, 
especialmente desarrollando mercados para productos diferenciados como quesos 
artesanales, carne orgánica o productos con certificaciones de bienestar animal.

Para entidades gubernamentales y formuladores de políticas 
públicas
Incluir la Cabra Criolla Santandereana en programas nacionales de conservación de 
recursos zoo genéticos. Su reconocimiento oficial como raza criolla de importancia 
nacional facilitaría el acceso a recursos para investigación, mejoramiento y promo‑
ción comercial.
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Desarrollar políticas de incentivos para prácticas sostenibles de producción 
caprina, incluyendo subsidios para implementación de tecnologías limpias, certifica‑
ciones de buenas prácticas y acceso preferencial a créditos para productores que 
adopten sistemas integrados.

Fortalecer los servicios de extensión rural con personal capacitado especí‑
ficamente en producción caprina tropical. La transferencia efectiva de tecnologías 
requiere técnicos que comprendan tanto los aspectos científicos como las realidades 
socioculturales de las comunidades rurales.

Conclusiones
La cabra criolla santandereana es un recurso zoo genético de valor estratégico en 
el contexto de los desafíos contemporáneos de la producción animal sostenible. Su 
excepcional adaptación a condiciones ambientales adversas, combinada con carac‑
terísticas productivas competitivas y una notable diversidad genética, la posicionan 
como una alternativa viable y prometedora para el desarrollo rural del nor-oriente 
colombiano.
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