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Resumen 
El objetivo de este trabajo fue caracterizar y evaluar el comportamiento reproductivo y productivo de una unidad 
de producción de leche de oveja que transforma el producto en quesos maduros. El rebaño está compuesto de 
484 ovejas cruzadas de las razas east friesian, awassi y lacaune, con un peso promedio de 70 kg, criadas bajo 
un sistema de alimentación de pastoreo estacional con complementación en corral y reproducción controlada. 
Durante un año se evaluó el manejo realizado y se recolectó información sobre el comportamiento reproductivo 
y productivo, en términos de producción de leche y quesos. Se encontró una fertilidad promedio de 77.8%; los 
meses con los valores de fertilidad más bajos fueron febrero, marzo, abril y mayo.  El volumen de producción 
anual fue de 43,667 litros, y estuvo influenciado por el tamaño del rebaño y por el potencial productivo de cada 
hembra. El promedio de producción diaria fue de 547 ml-1 y 113 lt-1 por oveja por año con 180 días en leche. La 
mayor producción de leche se encontró de enero a mayo. El rendimiento quesero fue de 5.4 lt por kg de queso y 21 
kg de queso por oveja presente. Los resultados aportan información relevante para conocer el comportamiento 
reproductivo y productivo del sistema de producción de leche y quesos de oveja en México, misma que es crítica, 
pues se desconoce la mayoría de estos parámetros. 
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Abstract
The aim of this study was to characterize and evaluate the reproductive and productive performance of a sheep 
milk production unit that transforms the product into mature cheeses. The flock is composed of 484 crossbred 
East Friesian, Awassi, and Lacaune breed ewes, with an average weight of 70 kg, raised under a seasonal grazing 
feeding system with supplemental feeding in pens and controlled reproduction. Management was evaluated for 
one year, and information on reproductive and productive performance was collected, in terms of milk and cheese 
production. An average fertility rate of 77.8% was found; the months with the lowest fertility rates were February, 
March, April, and May. The annual production volume was 43,667 liters and was influenced by the herd size and 
the productive potential of each female. The average daily production was 547 ml-1 and 113 l-1 per ewe per year 
with 180 days in milk. The highest milk production was found from January to May. Cheese yield was 5.4 liters per 
kg of cheese and 21 kg of cheese per sheep present. The results provide relevant information for understanding 
the reproductive and productive performance of the sheep milk and cheese production system in Mexico, which is 
critical because most of these parameters are unknown.

Keywords: sheep, milk, reproductive seasonality, production, cheese yield

Resumo
O objetivo deste estudo foi caracterizar e avaliar o desempenho reprodutivo e produtivo de uma unidade de pro-
dução de leite ovino que processa o produto em queijos curados. O rebanho é composto por 484 ovelhas mes-
tiças das raças Frísia Oriental, Awassi e Lacaune, com peso médio de 70 kg, criadas em sistema de alimentação 
sazonal a pasto com alimentação suplementar em baias e reprodução controlada. O manejo foi avaliado ao longo 
de um ano, e informações sobre o desempenho reprodutivo e produtivo foram coletadas, em termos de produção 
de leite e queijo. Foi encontrada uma taxa média de fertilidade de 77,8%; os meses com as menores taxas de 
fertilidade foram fevereiro, março, abril e maio. O volume de produção anual foi de 43.667 litros, influenciado pelo 
tamanho do rebanho e pelo potencial produtivo de cada fêmea. A produção média diária foi de 547 ml-1 e 113 li-
tros-1 por ovelha por ano, com 180 dias em lactação. A maior produção de leite foi encontrada de janeiro a maio. A 
produção de queijo foi de 5,4 litros por kg de queijo e 21 kg de queijo por ovelha presente. Os resultados fornecem 
informações relevantes para a compreensão do desempenho reprodutivo e produtivo do sistema de produção de 
leite e queijo ovino no México, o que é fundamental, pois a maioria desses parâmetros é desconhecida.

Palavras-chave: ovelha, leite, sazonalidade reprodutiva, produção, produção de queijo
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Introducción
La producción de leche de oveja en México sigue siendo una industria emergente, 
pese a que lleva establecida en el país alrededor de 20 años [1]. Sin embargo, el mer-
cado para los quesos de oveja se ha ampliado y los productores y las instituciones 
de enseñanza e investigación han obtenido conocimiento y experiencia sobre cómo 
desarrollar un modelo acorde con nuestras condiciones ambientales, sociales y 
económicas [2]. Para que esta industria se consolide como una alternativa para pe-
queños y grandes productores, es necesario continuar generando, sistematizando y 
difundiendo la información de experiencias en México [3]. El presente trabajo tiene 
como objetivo difundir los resultados del análisis del desempeño de una empresa 
ovina dedicada a la producción de leche de oveja y a su transformación en quesos de 
alto valor agregado. La empresa tiene más de 10 años en el mercado y ha acumulado 
experiencia valiosa que los autores consideran que es de utilidad para el sector. 

La leche ovina, en comparación con la leche de vaca, no se consume directa-
mente, sino que se utiliza en la elaboración artesanal de productos de elevado valor 
agregado [4]. Debido a la escasa información de los sistemas de producción de leche 
ovina en México [5], es importante estudiar la interacción de los diversos elementos 
que componen esta actividad pecuaria, ya que es una alternativa de producción para 
pequeños y grandes productores de ovinos [6]. Por otra parte, es muy importante 
que se genere información bajo las condiciones de manejo locales de México, pues 
actualmente no se tiene información oficial sobre el número de granjas que producen 
leche ovina, el número de ovejas ordeñadas, la producción promedio por oveja el ren-
dimiento de leche en queso o el valor económico de la producción nacional [7].

Material y métodos
La unidad de estudio es un sistema de producción de leche ovina dedicada a la trans-
formación de quesos maduros, ubicada en Jilotepec, Estado de México (19°59’02”N,  
99°29’02”W), a una altitud de 2,385 m.s.n.m., con clima templado subhúmedo, tem-
peratura media anual de 13.8 °C y precipitación total anual de 562 mm [8].  El rebaño 
se compone de 484 cabezas cruzadas de east friesian, awassi y lacaune. Se evaluó el 
manejo realizado y se recabó información sobre el comportamiento reproductivo y el 
volumen de producción durante un año. Se registró la fertilidad, considerando la épo-
ca del año. Además, se registró el volumen de leche obtenida en cada ordeña (2 por 
día) y global, así como se determinó la época de mayor producción, producción total 
y duración de la lactancia, el rendimiento quesero (considerado como la cantidad de 
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leche necesaria para producir un kilogramo de queso) y la producción total de queso 
por oveja. La información se analizó con un análisis de varianza y la comparación de 
medias se realizó con la prueba de Tukey (α=0.05).

Resultados y discusión
El sistema de apareamiento es controlado con empadres en cada mes, lo que tiene 
como objetivo, mantener una producción de leche constante durante el año. Respecto 
de la fertilidad en 2022, se puede observar que la tasa más alta (95 %) se obtuvo en 
diciembre, la más baja en los meses de marzo a mayo (67.6 %), teniendo un promedio 
en estos empadres de un 77.8 %, que coincide con lo mencionado por Arroyo sobre 
el comportamiento reproductivo de las ovejas en México con origen septentrional 
[9] (figura 1). En el mes de octubre se reportó una fertilidad de 20 % debido a que se 
implementó un protocolo de sincronización e inseminación artificial. 
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Figura 1. Fertilidad mensual obtenida en un rebaño productor de leche ovina en México. 
Fuente: elaboración propia.

En los meses con baja fertilidad, se utilizaron protocolos de inducción (tabla 1), 
donde el mayor porcentaje de fertilidad se obtiene con monta natural, seguido de eCG, 
mientras que los porcentajes más bajos se encontraron con inseminación y GnRH. 
La fertilidad obtenida por inseminación artificial fue más baja que la reportada por 
Cáceres [10], posiblemente por factores ambientales, o propios de las ovejas, como la 
edad, e incluso por factores relacionados con la calidad y manejo del semen.
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Tabla 1. Fertilidad promedio de cada tratamiento utilizado en el año de estudio. 

Tratamiento Inseminación GnRH eCG Natural
Fertilidad (%) 35 ± 12.01a 44.3 ± 7.59ª 71.02 ± 7.59ab 86.47 ± 5.37b

ab Literales diferentes muestran diferencias significativas entre tratamientos (p≤0.05).

Fuente: elaboración propia

En la Tabla 2 se comparan los parámetros productivos esperados, con los pa-
rámetros obtenidos en el 2022. Estos son el resultado de la estacionalidad del rebaño 
y la eficacia de los tratamientos hormonales, evidenciando la reducción de partos en 
los meses de julio a octubre, como consecuencia de los empadres de febrero a mayo, 
en los que se reportó la menor fertilidad, entre otros factores como la alimentación y 
la intensidad de producción [11].

Tabla 2. Comparación de los parámetros productivos esperados con los obtenidos

Año Período seco 
(días)

Días de 
lactancia

Intervalo entre 
partos (días) Partos al año

Objetivos 60 210 270 1.35

2022 134.79 ± 5.87 180.81 ± 6.85 302.02 ± 6.33 1.21

Fuente: elaboración propia

En promedio, al día se ordeñaron 119 ovejas. En la tabla 3, se muestra la pro-
ducción total, la producción promedio por oveja al día y por oveja presente (384), el 
rendimiento en queso y los kilogramos de queso por oveja presente. El volumen total 
de leche está determinado por la cantidad de animales en producción y por la produc-
ción de cada una de las ovejas; el promedio fue 547 ml d-1. No obstante, el volumen 
total de leche producida por hembra por ciclo productivo es la suma de diferentes 
factores, como la raza, la alimentación y los parámetros productivos obtenidos [12]. 

Se observó un buen rendimiento de leche en queso (5.4 lt por kg de queso). Este 
resultado se puede explicar por el desarrollo de una microbiota celulítica en el rumen, 
como consecuencia de una alimentación alta en forrajes [13]. 
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Tabla 3. Volumen de producción e indicadores de eficiencia productiva en un 
rebaño productor de leche ovina en México. 

Producción 
total  

(l / año)

Producción 
promedio  

(l/oveja/día)

Promedio de 
animales en 
producción 

Número 
total de 

hembras 
adultas

Producción/
hembra 

presente/
lactancia

Rendimiento 
quesero

kg de queso 
por oveja

43,667 0.547 ± 0.147 119 ± 39 384 113 5.4 21

Fuente: elaboración propia

Conclusión
Los resultados de esta investigación aportan información sobre el comportamiento 
reproductivo y productivo de una granja de oveja de leche y quesos, información que 
es relevante para México. El tipo racial de las ovejas muestra una marcada estaciona-
lidad, por lo que la producción no se distribuye de manera homogénea a lo largo del 
año, alcanzando el pico de producción y la mayor carga de trabajo en la primera mitad 
del año. El volumen de producción total al año no depende exclusivamente del tama-
ño del rebaño, ya que el potencial productivo de las hembras se encuentra por debajo 
de lo que se esperaría para las razas utilizadas. Esto, a su vez, depende de factores 
ambientales y genéticos, por lo que es importante analizar otros factores ambientales 
como el manejo que se ofrece en el rebaño.
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