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Resumen

Introduccion: este articulo presenta los resultados de la investigacion “El
mundo de la lectura: estrategias para la comprensién’, adscrita a la linea Pe-
dagogia del Lenguaje de la Maestria en Lingiiistica de la Universidad Peda-
gogica y Tecnolégica de Colombia (UPTC), cuyo tema gira alrededor de las
dificultades en comprension lectora de los estudiantes de 4.° y 5.° de prima-
ria, asi como algunas alternativas de mejoramiento. Se desarroll6 en la Insti-
tucion Educativa Juan José Neira, en Machetd, Cundinamarca. Metodologia:
este estudio utilizé la metodologia de investigacidén-accién-participacion, y
se llevd a cabo en tres fases: diagnostico, disefio e implementacion de la pro-
puesta, y evaluacion, cada una de las cuales conté con la participacion de los
docentes. Resultados: se diseiid una propuesta de intervencién pedagégica
orientada al mejoramiento de la comprension de lectura de los estudiantes,
mediante la construccién de unidades didacticas. Conclusiones: se vio un
indice de mejoramiento considerable en las estrategias de comprensién em-
pleadas por los estudiantes, lo cual fue posible establecer por medio de una
prueba de comprensién aplicada durante la evaluacion. Asimismo, se resalta
el trabajo colaborativo de los docentes y la construccién de una guia que
presenta estrategias de tipo general, las cuales se pueden aplicar en el aula
frente a la comprension de diferentes tipos de textos.

Palabras clave: comprension textual, estrategias de comprension, tipologia
textual, unidad didactica.
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Text comprehension strategies and their effectiveness

in the classroom
Abstract

Introduction: this article presents the results of a research project entitled “El
mundo de la lectura: estrategias para la comprensiéon” [The world of reading:
comprehension strategies] attached to the Language Pedagogy line of the Master’s
in Linguistics at the Universidad Pedagdgica y Tecnolédgica de Colombia (upTcC),
whose topic revolves around difficulties in reading comprehension of fourth and
fifth graders and some improvement alternatives. It was conducted at the Insti-
tucién Educativa Juan José Neira in Machetd, Cundinamarca, Colombia. Metho-
dology: this study used the methodology of Participatory Action Research and
was conducted in three phases: 1) diagnosis, 2) design, and 3) implementation of
the proposal and assessment, each with the participation of teachers. Results: an
educational intervention proposal aimed at improving reading comprehension
of students by creating teaching units was designed. Conclusions: a significant
improvement rate was evident in comprehension strategies used by the students,
which could be established through a comprehension test applied during assess-
ment. Moreover, the collaborative work of teachers and the construction of a gui-
de presenting general strategies that can be applied in the classroom for unders-
tanding different types of texts are highlighted.

Keywords: text comprehension, comprehension strategies, textual typology,
teaching unit.

As estratégias de compreensdo textual e sua eficacia
na sala de aulas

Resumo

Introdugio: este artigo apresenta os resultados a investigacgéo titulada “O mundo
da leitura: estratégias para a compreensdo’, adscrita a linha Pedagogia da Lin-
guagem do Mestrado em Linguistica da Universidade Pedagdgica e Tecnoldgica
da Colémbia (upPTC), cujo tema estd focado em torno das dificuldades em com-
preensio leitora dos estudantes de 4° e 5° do ensino primdrio e de algumas al-
ternativas de melhoramento; foi desenvolvida na Instituigdo Educativa Juan José
Neira, em Machetd, Cundinamarca, na Colémbia. Metodologia: este estudo uti-
lizou a metodologia de Investigacdo — Agdo - Participagio e foi executado em
trés fases: 1) diagnostico, 2) desenho e 3) implementagdo da proposta e avaliagdo,
cada uma delas com a participa¢io dos docentes. Resultados: foi criada uma pro-
posta de intervencgdo pedagdgica voltada ao melhoramento da compreenséo de
leitura dos estudantes, através da constru¢ao de unidades didéticas. Conclusdes:
evidenciou-se um indice de melhoramento notével nas estratégias de com-
preensdo empregadas pelos estudantes, o que foi estabelecido através de um teste
de compreensio aplicada durante a avaliacdo. Igualmente, destaca-se o trabalho
colaborativo dos docentes e a constru¢do de um guia que apresenta estratégias
de tipo geral que podem ser aplicados na sala de aula perante a compreensdo de
diferentes tipos de textos.

Palavras-chave: compreensdo textual, estratégias de compreensdo, tipologia
textual, unidade didética.
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Introduccion

Uno de los grandes retos de la escuela es que los nifios
aprendan a leer correctamente. Maestros y padres de
familia esperan que el estudiante, al terminar el nivel
de basica primaria, alcance un nivel adecuado en la
habilidad de lectura. Por otra parte, podria pensarse
que toda persona escolarizada sabe leer. Sin embargo,
es un hecho que esta pretensién no siempre se logra,
ocasiona dificultades en el proceso de aprendizaje y
repercute de forma negativa sobre la vida académica
y social de los nifios.

La concepcion que el maestro tiene sobre lo que
significa leer es un factor importante ala hora de ejer-
cer la labor pedagdgica, ya que se corre el riesgo de
centrar la atencién en la decodificacién o la lectura
fluida, lo cual es importante pero no suficiente, a fin
de que el estudiante adquiera las habilidades necesa-
rias que le permitan interpretar y asignar significado
alos diversos textos a los que se enfrenta. De acuerdo
con Solé, “leer es un proceso mediante el cual se com-
prende el lenguaje escrito, en esta comprension inter-
viene tanto el texto, su forma y contenido, como el
lector, sus expectativas y conocimientos previos” (18).
Este concepto de lectura revela la importancia del lec-
tor como sujeto activo e implica un acompanamiento
pedagdgico, de manera que esto fortalezca estrategias
propias de cada individuo en relacién con el tipo de
texto que lee.

Lalectura es un medio para alcanzar aprendiza-
jes, es una herramienta que facilita la adquisicién de
conocimiento Y, por lo tanto, compromete al docente
en la busqueda de acciones que le permitan al nifio
el desarrollo de estrategias de comprension frente a
los textos que lo rodean. Es asi como se origina un
proceso de investigacidn cuyo objetivo es disefar
una propuesta de intervencién pedagoégica, orien-
tada al mejoramiento de la comprensién de lectura
delos estudiantes mediante la construccién de unida-
des didacticas, la cual tiene en cuenta la experiencia y
los conocimientos de los docentes de primaria de las
sedes rurales y urbanas de una institucién educativa
oficial del departamento de Cundinamarca.

La estrategia de planeacion se organizé alrede-
dor de unidades didacticas integradoras, en las que se
vincularon diferentes tipos de texto y dreas de cono-
cimiento, al considerar que “la enseflanza de la lec-
tura no es cuestiéon de un curso o un profesor, sino
que es una cuestion de escuela, de proyecto curricular
y de todas las materias en las que interviene” (Solé 14).
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De esta manera, se promueve el trabajo colaborativo
entre docentes, asi como se resalta la transversalidad
de lalectura no solo en la escuela, sino también en las
actividades de la vida cotidiana.

Durante el trabajo de planeacién y ejecucion
de las unidades didécticas se observo la respuesta de
los estudiantes, la reflexién y acompafiamiento del
docente, la pertinencia de los textos utilizados y la
eficacia de las acciones propuestas, con el fin de ana-
lizar algunos de los factores que determinan el éxito
o fracaso de la intervencién pedagoégica.

Como producto del proceso investigativo se
construyd una guia de orientacién para el maestro,
la cual pretende establecer estrategias generales de
apoyo en el aula frente a las dificultades en compren-
sién textual que suelen presentarse en los ultimos
grados del nivel de bésica primaria.

La comprension textual y sus implicaciones
pedagogicas

La lectura se considerd por mucho tiempo como la
habilidad para descifrar un c6digo escrito. Se podria
decir que un buen lector era aquel que utilizaba la
entonacion adecuada y la pronunciacién correcta
al leer un texto, razén por la cual en la labor del
docente se dio gran importancia a la decodificacién
de las palabras y su recitado en voz alta, de modo
que hacia alli se dirigia los objetivos de ensefianza.
Sin embargo, un estudiante puede leer muy bien en
voz alta y no comprender el significado de un texto,
lo cual indica que la mera decodificaciéon no es sufi-
ciente para establecer si se sabe 0 no leer; es necesario
tener en cuenta la comprension textual.
De acuerdo con Mendoza:

La comprension lectora ya no puede, pues, ser enten-
dida solo como una labor de descodificacién, traduc-
cioén o reconocimiento de palabras y frases, como si
lo unico importante fuera el texto. Se trata més bien
de un proceso interactivo entre la accién del sujeto y
el contenido del texto. (229)

Considerar la lectura desde este punto de vista
tiene implicaciones a nivel pedagdgico, pues si bien
una decodificacién adecuada es un primer paso, el
papel del maestro serd movilizar los procesos cog-
nitivos del estudiante y todos los conocimientos que
posee, de manera que pueda asignarle significado no
solo a un texto escrito, sino a la multiplicidad de tex-
tos que lo rodean.
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La activacion de los conocimientos previos le
permite al estudiante despertar su interés y encontrar
razones para la lectura de un texto, mas alla de sus
obligaciones académicas. Lo anterior considerando
que “leer es un proceso de interaccion entre el lector
y el texto, proceso mediante el cual el primero intenta
satisfacer los objetivos que guian su lectura” (Solé 17).
De allila importancia tanto del texto como del lector,
ya que se considera este ultimo un agente activo que
aporta en la construccion de sentido, al generar pre-
dicciones e inferencias que rechaza o comprueba de
acuerdo con los propositos que tiene al leer.

Esta interpretacion es coherente con el modelo
interactivo de la comprension lectora, el cual identi-
fica el equilibrio que debe haber entre lo que dice el
texto y la interpretacion que el lector hace de él, de
manera que reconoce los aportes del lector en el pro-
ceso de interpretacion a partir de los conocimientos
que posee, integrandolos con la nueva informacién
que suministra el texto. Segin Mendoza, “el modelo
interactivo ve lalectura como una actividad cognitiva
compleja y al lector como un procesador activo de
la informacién que contiene el texto” (234). Es decir,
el lector es un sujeto activo del proceso, de acuerdo
con sus caracteristicas particulares y el contexto cog-
nitivo en el que se da la lectura, pero no se aparta
del contenido del texto, buscando comprender lo que
quiso decir el autor a través de él.

La comprension textual no se desarrolla de la
misma forma en todos los individuos, en razén a las
caracteristicas particulares de cada uno. Es por eso
que los maestros deben reconocer a qué nivel lle-
gan sus estudiantes mediante diferentes estrategias
de evaluacién. Pérez sefala que se pueden identificar
tres niveles de comprension lectora: literal, inferen-
cial y critico intertextual. El nivel literal se alcanza
cuando se logra dar cuenta de los sujetos, objetos y
eventos, asi como del significado de frases y palabras,
ya sea por literalidad transcriptiva o bien mediante
la parafrasis. El nivel inferencial se caracteriza por la
capacidad de extraer informacioén que no se encuen-
tra explicita en el texto, lo cual requiere establecer
relaciones de diverso tipo y supone una comprension
global. En el nivel critico intertextual, el lector es
capaz de tomar posicion frente a lo que dice el texto,
a fin de identificar su intencionalidad y reconocer su
relacion con el contexto y con otros textos.

Estos niveles de comprension se pueden identi-
ficar en cada grado de escolaridad a través de activi-
dades que involucren una variada tipologia textual.
Esto en la medida en que el uso de diferentes clases de
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textos le permite al estudiante generar estrategias de
lectura apropiadas a lo que lee. De acuerdo con Solé,
el hecho de trabajar distintos tipos de textos “nos
hace estar alerta, nos hace esperar unos contenidos y
no otros, nos permite actualizar ciertas estrategias
y nos prepara para una lectura mas agil y produc-
tiva y para una mejor comprension” (72). Es por esta
razén que se propone que en las aulas se trabajen tex-
tos de tipo informativo, narrativo, explicativo y argu-
mentativo, solo por mencionar la tipologia textual
propuesta por el Ministerio de Educaciéon Nacional
(1998), sin desconocer que existen otras posibilida-
des de clasificacién.

Al ser la lectura un proceso cognitivo complejo,
es previsible que surjan dificultades de diferente tipo,
las cuales impiden al estudiante alcanzar los niveles
de comprension esperados. De acuerdo con el modelo
interactivo, Arias sostiene como los factores que afec-
tan el proceso lector pueden estar relacionados con
alguno de los dos componentes: con el lector o con el
material que se lee.

En relacion con el lector —sujeto activo del pro-
ceso de lectura—, se presentan dificultades en rela-
cién con la activacién de su conocimiento previo,
el interés que despierta el texto, los propésitos que
guian su lectura, su habilidad de decodificacién y el
uso de estrategias metacognitivas. Estos factores se
deben identificar con el fin de establecer cudles son
las estrategias mds eficientes para reducir las dificul-
tades que tiene el lector.

En cuanto al material que se lee, se presentan
interferencias relacionas con la cantidad de vocabu-
lario desconocido que presenta, la longitud y comple-
jidad de las frases, el nivel sintactico que desarrolla
y la forma como integra la informacién sobre un
evento, objeto o personaje. De alli la importancia
de que la persona encargada de orientar el proceso de
comprension lectora utilice textos apropiados para
la edad y el nivel del nifio, procurando variedad en
la tipologia textual en un nivel progresivamente mas
complejo.

Frente a las anteriores consideraciones, el rol
del docente cobra un papel muy importante, pues
su responsabilidad es promover estrategias de com-
prension, las cuales le brinden al estudiante herra-
mientas que le permitan un acercamiento inteligente
a la forma mas adecuada de realizar una tarea. Solé
afirma que la ensefianza de estrategias de lectura en
el aula permite “hacer lectores auténomos, capaces
de enfrentarse de manera inteligente a textos de muy
distinta indole, la mayoria de las veces distintos de



los que se usan cuando se instruye” (61). Esto le per-
mite al estudiante seleccionar o rechazar determina-
das acciones a fin de facilitar la comprensién de un
texto en particular, de modo que no se pondran en
juego las mismas estrategias frente a la lectura de una
narracion, que frente a la lectura de un afiche.

De forma general, las estrategias cognitivas
que se pueden trabajar en las aulas de clase se refie-
ren a tener claridad sobre los objetivos o propdsitos
de la lectura, la activacién de conocimientos pre-
vios, identificar la informacion fundamental y des-
cartar la menos relevante, comparar las expectativas
con el contenido del texto, hacer inferencias de todo
tipo y autorregular el proceso de comprension. Sin
embargo, para que estas estrategias sean eficientes, se
deben emplear antes, durante y después de realizar
la lectura. Antes de leer, permiten crear un contexto
cognitivo apropiado para recibir la informacién del
texto; durante la lectura tienen como finalidad pro-
mover la autorregulaciéon de la comprension; y, des-
pués de leer, contribuyen al desarrollo del proceso
lector y no solo para verificar el nivel de comprension
que se alcanzo.

En sintesis, la comprension lectora es un proceso
de interaccion entre texto y lector, con las dificultades
e interferencias que cada uno representa. En la etapa
escolar este proceso es trascendental pues marca el
éxito o fracaso del aprendizaje de los nifos, no solo
en el contexto académico sino fuera de él, por lo cual
se deben promover en el aula estrategias de compren-
sion eficientes frente a las dificultades que se pueden
presentar.

Metodologia

Esta investigacion se llevd a cabo en el ambito edu-
cativo con las caracteristicas propias del enfoque
cualitativo, mediante el uso de la metodologia de la
investigacion accidn participativa, cuya importan-
cia “radica en que la misma comunidad, a través del
descubrimiento de un problema con sus causas y
consecuencias, comienza un proceso de concientiza-
cién que no siempre estaba presente en la poblacion
afectada” (Bautista 97). Tal es el caso de la institucion
educativa Juan José Neira, en la cual los docentes
identifican dificultades en la comprension textual de
los estudiantes de cuarto y quinto de la sede urbanay
las diez sedes rurales, y deciden participar en la bus-
queda de soluciones.

El proceso investigativo se desarrolld en tres
fases: diagndstico, diseflo e implementaciéon de la
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propuesta, y evaluacion de los resultados. Durante
la fase de diagnéstico, se aplicd una entrevista a los
docentes, una encuesta a los estudiantes y una prueba
de comprension textual. Esto con el fin de identifi-
car las dificultades especificas de los niflos y determi-
nar posibles causas. En la segunda fase, se trabajo con
los docentes sobre las alternativas de mejoramiento
frente alos resultados que se obtuvieron en la primera
fase, estrategias estas que se organizaron en unidades
didacticas alrededor de las diferentes tipologias tex-
tuales. A medida que se construyeron estas unidades,
los maestros de cuarto y quinto las aplicaron con sus
estudiantes, con el acompanamiento de las investi-
gadoras. En la ultima fase, se utilizaron como herra-
mientas de evaluacién un grupo de discusion con los
docentes y otra prueba de comprension con los estu-
diantes, a fin de conocer los avances y dificultades en
la aplicacién de la propuesta.

Como técnica de analisis de los datos obtenidos
durante la investigacion se utilizaron dos matrices de
categorizacién. La primera de ellas con el fin de esta-
blecer las relaciones existentes entre algunas variables
tales como comprension de lectura, factores intrinse-
cos a los estudiantes que dificultan la comprension,
factores extrinsecos a los estudiantes que dificultan
la comprension, factores pedagdgicos y uso de herra-
mientas didacticas. La segunda matriz hace referen-
cia a la observacion en aula y la comparacion de los
hallazgos durante la fase de diagnostico y la de la eva-
luacién, de manera que sea posible determinar la pre-
sencia de dificultades especificas antes y después de la
intervencién pedagogica.

La planeacion de las estrategias de intervencion
se organizo en cuatro unidades didacticas, cada uni-
dad alrededor de un tipo de texto (narrativo, infor-
mativo, explicativo y argumentativo). Se consider el
proceso que implica la prelectura, lectura y poslec-
tura, al promover estrategias antes, durante y después
de leer en cada unidad, con el fin de que tanto maes-
tros como estudiantes reconozcan acciones de tipo
general que son validas para el trabajo de la compren-
sién lectora, no solo en el nivel de primaria, sino en
los diferentes momentos que se quieran trabajar.

Resultados

Los hallazgos obtenidos a través de cada una de las
herramientas de recoleccién de datos utilizada per-
mitieron conocer cémo los mismos nifios son cons-
cientes de que existen factores internos y externos a
ellos que imposibilitan una adecuada comprensioén



84 Articulos originales

de los textos que se manejan dentro y fuera de las
aulas. Ejemplo de lo anterior es que un alto porcen-
taje de estudiantes realiza lecturas porque las consi-
dera necesarias, pero no encuentra una motivaciéon
personal para llevar a cabo esta actividad. Ademas,
se relaciona la lectura solo con la clase de espaiiol,
en la que al parecer se emplean textos predominan-
temente narrativos, lo cual conduce a la carencia de
estrategias de lectura eficientes en otras tipologias
textuales. Asimismo, los estudiantes reconocen que
existen dificultades de diferente tipo cuando tratan
de comprender un texto, y en su mayoria las rela-
cionan principalmente con aspectos de una deco-
dificacion deficiente. Esto tal vez porque consideran
que ain no poseen un adecuado desarrollo de esta
habilidad, asi se encuentren en los grados finales del
nivel de primaria. Solo un porcentaje minimo puede
sefalar dificultades externas a ellos, relacionadas con
el interés que generan las acciones pedagogicas de los
docentes, lo cual se explica porque las estrategias de
evaluacion de lectura han girado en torno a lo que
demuestra haber aprendido el nifio, y no frente a la
efectividad de la accién pedagogica del maestro.

Por otra parte, la percepcion del docente acerca
de las dificultades de comprension se relaciona con
dos aspectos fundamentales. El primero es la carencia
de habilidades e interés por parte de los estudiantes;
el segundo, la falta de apoyo por parte de la familia,
ya que no se manifiestan factores que se relacionen
con la metodologia o el contexto escolar de los nifos.

Frente a los aspectos metodologicos propios de
cada maestro, estos se relacionan con hechos exter-
nos tales como el material que se posee o el hecho de
trabajar en un aula multigrado, pues se considera que
las acciones pedagdgicas que hasta el momento se han
implementado apuntan a la promocién de la com-
prension. No obstante, si se reconoce que hay otras
posibilidades que podrian ser efectivas para superar
las dificultades que se presentan, y se sefala en este
sentido la importancia de una planeacién que incluya
variadas estrategias en las que se trabaje desde todas
las dreas o asignaturas que maneja el estudiante.

En cuanto al tipo de texto utilizado, el maes-
tro identifica que los textos narrativos son aquellos
con los que menos dificultad se presenta, pero no
se demuestra que se manejen otros tipos de texto.
Incluso, no se emplean términos para definir una
tipologia textual, ni se tienen en cuenta a la hora de
definir las estrategias que es necesario fortalecer;
razon por la cual el uso de varios tipos de textos es
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un aspecto fundamental a tener en cuenta en la ela-
boracién de la propuesta pedagogica.

En los niveles de comprension textual, se encon-
tr6 una variacion positiva en el texto inferencial y el
intertextual. Enla prueba de diagnostico, el nivel lite-
ral presentd el mejor desempeiio, lo cual generé con-
fianza en los maestros, considerando que este aspecto
no eraunadificultad marcada. Por estarazoén, durante
la aplicacién se descuid¢ el trabajo en este nivel. En
cuanto al nivel critico, se pudo observar que los maes-
tros quisieron trabajarlo de la mejor forma, pero atn
no se tienen claras las preguntas y acciones que moti-
ven un pensamiento critico.

Asimismo, en la creacién de unidades didacti-
cas en trabajo colaborativo con los maestros se busco
utilizar una tipologia textual variada, la cual llamara
la atencion de los estudiantes y a su vez permitiera
desarrollar procesos de pensamiento que beneficien
su comprension lectora. Los tipos de texto que se
emplearon son los propuestos por los “Lineamientos
Curriculares”. Dado que dicha clasificacion se rea-
liz6 con una intencién pedagdgica, no se hizo uso del
texto argumentativo en la prueba de comprension,
ya que su objetivo principal es una toma de posicion,
razén por la cual se trabajo6 en el desarrollo de las uni-
dades didécticas.

Desde la etapa de diagnostico, los docentes y
estudiantes manifestaron que los textos narrativos
son aquellos que comprenden mejor, de manera que
durante la intervencion pedagégica se introdujeron
otros tipos de narraciones, tales como la historieta y el
guion. Esto fortaleci6 el analisis de secuencias textua-
les, personajes y estructura narrativa, lo cual se mani-
fiesta en el indice de mejoramiento identificado. Algo
similar ocurre con el texto informativo, mas cercano
alasaulasy al contexto escolar. En el texto explicativo
no se muestran avances, pues en las acciones pedago-
gicas de la propuesta se hace uso de textos tales como
la receta y las reglas de juego, las cuales resultaron de
dificil comprension para los nifios debido a su poco
uso en el contexto académico.

Como resultado principal del proceso de inves-
tigacion se estructuré un documento que sintetiza
aspectos tedricos y practicos del disefio de la pro-
puesta pedagogica, a fin de fortalecer la compren-
sion textual de los grados 4.° y 5.° Se trata de una
guia para el docente de basica primaria, la cual pre-
tende mostrar algunas posibilidades de trabajo en el
aula a partir dela informacién recolectaday el valioso
aporte de los docentes participantes. La guia del
docente se divide en cuatro capitulos que son fruto



de la fundamentacién tedrica y metodologica de esta
investigacion. En ella se presentan estrategias gene-
rales de comprension y las unidades didacticas que
se trabajaron alrededor de los textos de tipo narra-
tivo, explicativo, informativo y argumentativo. Estas
unidades fueron aplicadas por los docentes y se for-
talecieron a partir de los resultados obtenidos, evi-
denciados a través de la prueba de comprension, de
evaluacidn, el grupo de discusion y la observacién en
el aula por parte de las investigadoras.

Discusion

El proceso investigativo que se abordé en el estudio
“El mundo de la lectura: estrategias para la compren-
sion”, se desarroll a través de una serie de fases de
investigacion. La primera fase, destinada al diag-
nostico del nivel de comprension de lectura, se llevo
a cabo con un grupo de estudiantes de los grados
cuarto y quinto, de la zona rural y urbana del muni-
cipio de Machetd, en Cundinamarca, Colombia. Es
importante resaltar la evaluaciéon de tipo de diag-
ndstico como primera etapa del proceso, ya que en
muchos de los casos esta actividad no se lleva a cabo
de manera formal en el aula, sino que se identifican
las dificultades mediante observacion, lo cual no per-
mite identificar especificamente las tareas de com-
prension en las que se debe trabajar.

Gracias a la informacién recolectada durante
el diagndstico, se identificaron dificultades puntua-
les que presentaron la mayor parte de las estudiantes,
relacionadas principalmente con el reconocimiento
de la intencién comunicativa, comparacién de dife-
rentes tipos de textos, proposicion de hipdtesis predic-
tivas, descripcion de personajes, acciones y espacios
de los textos literarios, identificacién de estructuras
textuales e inferencia de informacién no explicita en
el texto. Las dificultades en comprension textual se
encuentran con frecuencia en poblaciones que tienen
poca accesibilidad a recursos de informacién actua-
lizados, y en las cuales la tarea docente se ve obstacu-
lizada por factores internos y externos a su actividad.
Tal como se mostrd en el desarrollo de la investiga-
cién, es comun que los docentes encuentren que a sus
estudiantes se les dificulta la comprension de los tex-
tos debido a aspectos tales como indisciplina, dificul-
tades en atencion y falta de recursos didacticos, todo
lo cual requiere de acciones por parte del docente a
fin de minimizarlos.

Sin embargo, en este punto se debe reconocer que
existen algunas actitudes fuera de la pedagogia del
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docente que obstaculizan la ensefianza-aprendizaje.
Dichas actitudes se relacionan con la desmotivacién
por parte del docente, exigencias de la institucién,
planes de estudio extensos y la falta de una planea-
cién transversal que integre las dreas académicas.

Estas razones permitieron que durante la inves-
tigacion se realizara la planeacion y puesta en marcha
de una propuesta pedagodgica, organizada mediante
cuatro unidades didacticas a partir de las fallas
encontradas, y en la cual el docente asumi6 la respon-
sabilidad de autoevaluarse, de manera constructiva y
productiva, con el propdsito de mejorar las habilida-
des comprensivas de sus estudiantes. De esta forma
se vincula de forma colaborativa con el investigador
en la construccién de posibles soluciones, practicas y
didacticas que se presentaron a los estudiantes.

Un aspecto valioso de la intervencién fue la vin-
culacién delas diferentes areas de conocimiento, pues
los mismos docentes reconocen la transversalidad
de la lectura, confirmando lo expuesto por Solé: “La
ensenanza de la lectura no es cuestién de un curso o
un profesor, sino que es una cuestion de escuela, de
proyecto curricular y de todas las materias en las que
interviene” (14).

Esta intervencion permitié —si no en su tota-
lidad— contribuir en un alto porcentaje al mejora-
miento de la comprensiéon de lectura, basada en la
puesta en marcha de actividades previamente planea-
das y ensambladas en unidades didécticas, las cuales
elaboraron maestros e investigadores. De la misma
forma, se confirma que el uso de variedad de textos
en el aula genera expectativa en los estudiantes, ya que
permite abarcar una multitud de temas de interés a tra-
vés de textos informativos, explicativos y argumenta-
tivos, de tal forma que se supere el uso exclusivo de
textos narrativos en las acciones de comprension tex-
tual que, generalmente, se promueven en clase.

Aun cuando se evidenciaron cambios positivos
en algunas practicas de los maestros —reflejadas en
los resultados de los estudiantes—, es necesario ano-
tar que las verdaderas transformaciones se dardn a
través de un largo proceso, en el cual el docente es
el protagonista principal. Esto en la medida en que
se continte el trabajo de formulacién y aplicacion de
estrategias efectivas para la comprension textual. De
acuerdo con Furman, citado por Duque, los verdade-
ros cambios en las practicas de aula requieren de cua-
tro condiciones:

1. Queel docente se convenza de que debe cambiar

dado que sus practicas no son efectivas (prueba
de ineficacia).



86 Articulos originales

2. Que el docente experimente otras formas de en-
sefar y aprender (prueba de existencia).

3. Que el docente se dé cuenta de que lo puede ha-
cer (prueba de capacidad).

4. Que el tiempo requerido para desarrollar y con-
solidar nuevas practicas es de al menos entre dos
a tres afos (sostenibilidad). (4)

Es asi como en el desarrollo de la propuesta
pedagdgica se han dado las tres primeras condicio-
nes, al mostrarle al docente la necesidad de algunos
cambios y posibles formas de hacerlo. De esta manera
queda bajo responsabilidad del maestro y de la insti-
tucion la sostenibilidad de las estrategias.

El éxito en la eficacia de la intervencién peda-
gogica estuvo determinado en gran medida por la
apropiacion por parte de los estudiantes de las estra-
tegias que se trabajaron, con miras a ser aplicadas en
los diferentes momentos en que se realice la lectura.
De acuerdo con Trabasso y Bouchard, citados por
Gutiérrez-Braojos y Salmerdn:

Especificamente en tareas de comprension de texto,
las estrategias de aprendizaje se interpretan como una
toma de decisiones sobre la seleccién y uso de pro-
cedimientos de aprendizaje que facilitan una lectura
activa, intencional, autorregulada y competente en
funcién de la meta y las caracteristicas del material
textual. (185)

Esto llama la atencién sobre la continuidad de
los procesos de intervencion pedagdgica, hasta llegar
a que sea el estudiante quien emplee por su propia ini-
ciativa una y otra estrategia para garantizar la com-
prension de un texto.

En la implementacién de la propuesta se hizo
énfasis en las estrategias de tipo general antes,
durante y después de la lectura. Sin embargo, hay
que aclarar que la gama de estrategias es amplia y su
aplicacion depende de la experticia de cada docente.
Segun Gutiérrez-Braojos y Salmeron, es posible reco-
nocer estrategias cognitivas, metacognitivas, motiva-
cionales-afectivas y contextuales, siempre y cuando
el lector las utilice de forma intencional y con una
meta de comprension definida, lo cual no se logra
en un periodo de tiempo corto, sino con la continui-
dad y constancia de los procesos de apoyo por parte
de los docentes. Esto en razén a que su compromiso
determina en gran medida el resultado de las accio-
nes pedagodgicas que desarrollan.
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A través de la investigacion se pudo observar
que en aquellas sedes que contaban con maestros que
desarrollaron las unidades didacticas en los tiempos
y de acuerdo con la planeacidn prevista, los resulta-
dos fueron positivos en relacion con el mejoramiento
y avance en la comprension lectora de los estudian-
tes. En contraste, se presentaron resultados bajos con
estudiantes que no completaron el desarrollo de las
unidades debido a que algunos docentes no tuvieron
en cuenta la planeacién. En consecuencia, cuando el
estudiante esta bajo la tutoria de docentes que asu-
men su rol de manera responsable y propositiva, sus
desemperfios son mejores.

Conclusiones

Las dificultades alrededor del proceso de compren-
sion de lectura de los estudiantes estan vinculadas
a factores extrinsecos, tales como la metodologia de
sus maestros o la situacién socioambiental y fami-
liar. De igual forma, a factores intrinsecos tales como
motivacion, procesos psicoldgicos basicos y cogni-
tivos, frente a las cuales los maestros deben aplicar
estrategias grupales ya que las caracteristicas del
contexto no permiten un trabajo de caracter especi-
fico. Esto se debe a que cada una de las sedes rurales
es multigrado o unitaria, y la sede urbana cuenta con
mas de 30 estudiantes en cada grupo, lo cual dismi-
nuye las posibilidades en la eficacia de los procesos de
enseflanza y exige un mayor esfuerzo y compromiso
por parte del docente.

Una barrera para que se logren mejores resulta-
dos la constituye el que los maestros consideran que
sus estudiantes son los responsables de su motiva-
cion frente a la lectura y el aprendizaje. Desconocen
muchas veces de esta manera las falencias en aspec-
tos metodoldgicos, lo cual genera un escaso com-
promiso de los estudiantes en la aplicacién de sus
conocimientos.

De la misma forma, aunque los estudiantes reco-
nocen la importancia de la lectura para el desarro-
llo de sus actividades académicas, no la consideran
un aprendizaje necesario en su vida cotidiana, ni una
actividad que les genere altos niveles de motivacién
o interés propio. La perciben solo como un requisito
para lograr metas académicas, de manera que queda
en manos del maestro la labor de relacionar la activi-
dad dela escuela con la realidad del contexto del estu-
diante, para asi garantizar que el aprendizaje no sea
de momento.



Aspectos tales como la didactica son fundamen-
tales en la creacion de estrategias, las cuales les per-
mitan a los estudiantes de los grados 4.° y 5.° lograr
una comprension de lectura de todos los textos pre-
sentados de acuerdo con el drea y su nivel de desarro-
llo. Es por eso que las unidades didacticas permiten
alcanzar objetivos especificos frente al proceso lec-
tor y de comprension de los estudiantes, vinculando
aspectos relacionados con las etapas de lectura y su
sistematizacion, asi como la integracién con viven-
cias personales y sociales desde el ambito rural y
urbano, lo cual logra motivar al estudiante a indagar
su propia realidad.

Las estrategias pedagdgicas que se incluyen en
las unidades didacticas permiten un abordaje selec-
cionado de cada tipologia textual y un abordaje desde
el cuestionamiento, la ladica, la reflexion y la crea-
tividad, al utilizarlas en diferentes momentos de la
lectura: antes, durante y después. Inicialmente, como
sucedio con el grupo participante en la investigacion,
pareciera ser una tarea ardua y dispendiosa, pero una
vez el docente se compromete con su construccion se
da cuenta de la utilidad de las mismas con sus gru-
pos de trabajo.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se ve
que en los grados cuarto y quinto es necesario for-
talecer el uso de textos explicativos, informativos y
argumentativos que contengan temdticas que llamen
la atencion de los nifos. Esto con el proposito de tra-
bajar los procesos de pensamiento, empleados no solo
para decodificar un texto, sino para generar una ver-
dadera interaccion entre el lector y el texto, asi como
descubrir la informacion, el contexto y la intencién
que quiere transmitir el autor.

La construccién cooperativa de recursos didac-
ticos y pedagogicos que incluya la metodologia utili-
zada en cada sesion académica con los estudiantes,
permite que el docente adquiera un compromiso y
una disposicién mas activa frente a la consecucién
de logros dentro y fuera del aula de clase, al realizar
un intercambio de experiencias con sus pares, lo cual
indudablemente lo lleva a mejorar sus propias prac-
ticas de aula.
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Reconocer las dificultades que poseen los estu-
diantes en el proceso de comprension de lectura —
ya sea fisioldgico, psicologico o de metodologia—, le
permite al docente y al padre de familia realizar un
procedimiento adecuado acompaiiado de otros pro-
fesionales. Aunque hay que partir de reconocer que
los estudiantes, de acuerdo con su desarrollo cogni-
tivo e influenciados por factores del contexto, logran
desarrollar habilidades en torno a la comprension de
lectura, es una labor comun entre padres, profesores,
compaiieros de aula y el estudiante mismo la cons-
truccion de estrategias que le permitan a este ultimo
un mayor avance en el drea de comprension.
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