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Resumen

Con este trabajo se pretende hacer una revision analitica sobre el articulo “Intensive intervention for
students with mathematics disabilities: seven principles of effective practice”, con el objetivo de brindar
de forma sistematizada una perspectiva para mejorar la efectividad de la practica clinica.
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Abstract

The aim of this work is to make an analytical review of the article ‘Intensive Intervention for Students
with Mathematical Disabilities: Seven Principles of Effective Practice’ to provide a systematic way to
improve the effectiveness of clinical practice.
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Resumo

Para iniciar el trabajo, importa justificar el porqué de la
seleccion de un articulo del 2008 en lugar de uno mas
reciente. La seleccién se hizo de acuerdo con la rele-
vancia para la practica clinica, el caracter actual y las
herramientas de intervencion que el articulo seleccio-
nado puede aportar. Teniendo como base lo anterior,
se considera que un analisis critico permite contribuir
para el avance del conocimiento en la tematica de las
dificultades del aprendizaje a nivel de las matematicas.
En el articulo de revision, “Intensive intervention
for students with mathematics disabilities: seven prin-
ciples of effective practice”, publicado por la revista
Learning Disabilities Quarterly, los autores comunican
de forma sistematizada y organizada los hallazgos de
sus estudios anteriores, cuyo enfoque ha sido presen-
tar propuestas de intervencion en las dificultades del
aprendizaje a nivel de las matematicas. Ademds, los au-
tores se enfocan en la intervencion en las dificultades
presentadas por los estudiantes en el tercer grado.

seven principles of effective practice

Com este trabalho se pretende fazer uma revisdo analitica sobre o artigo “Intensive intervention for stu-
dents with mathematics disabilities: seven principles of effective practice”, com o objetivo de oferecer, de
forma sistematizada, uma perspectiva para melhorar a efetividade da pratica clinica.

Palavras-chave: cognigio, dificuldades de aprendizagem, intervengao, matematica.

Frente a la problemitica, los autores se proponen
estudiar dos aspectos de la cogniciéon matemadtica: 1) la
combinacién de nimeros, y 2) los problemas escritos
matematicos. De modo resumido, el primer aspecto se
refiere a la capacidad para realizar operaciones simples
con numeros, cuyo proceso debera ser integrado y al-
macenado a largo plazo para que posteriormente ocurra
la recuperacion de este de forma automatica, siendo este
un componente fundamental para el buen desempefio
en las matematicas. El segundo, hace referencia a la habi-
lidad para la resolucion de problemas escritos matema-
ticos, y se encuentra descrito en relacion con el anterior.

A la luz de estos aspectos, los autores describen in-
tervenciones validadas, reportan los siete principios fun-
damentales para la eficacia de la intervencion y establecen
cuestiones y direcciones para futuras investigaciones.

La argumentacion se desarrolla al estilo autorre-
flexivo, por medio de la presentacion y el analisis de
los hallazgos de estudios realizados por los mismos au-
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tores. El enfoque de la base bibliografica se hace sobre
este punto; sin embargo, a lo largo de la revision se in-
corporan estudios de otros autores.

Los autores destacan que los dos aspectos de la
cogniciébn matemdtica anteriormente enumerados,
aunque se relacionen, deben ser considerados indivi-
dualmente en la intervencion. Asi que, dificultades en
la combinacién de numeros se relacionan con la for-
taleza en el lenguaje, y con dificultades en la conducta
atencional y en la velocidad de procesamiento, mien-
tras que dificultades en los problemas escritos matema-
ticos se relacionan con debilidades a nivel del lenguaje.

Este es el punto de partida para la presentacion de
los métodos de intervencion, el math flash para la com-
binacién de nimeros y el pirate math para los problemas
escritos matematicos. El math flash consiste en la presen-
tacion rapida, de forma computarizada, de tareas que en-
vuelven la combinaciéon de nimeros. El pirate math se
fundamenta en problemas matematicos cuya presenta-
cion es computarizada, y la tematica se relaciona con un
pirata. Es importante recalcar que la aplicacion del pro-
tocolo ocurre de manera intensiva durante 16 semanas.
Las sesiones tienen periodicidad de 3 sesiones semana-
les y duracién de 25-30 minutos.

Para los métodos de intervencion presentados se
aportan estudios que los mismos autores hicieron, en
los cuales se verifica la efectividad de la intervencion.

Posteriormente, se clarifican los siete principios
de intervencion: 1) proporcionar instrucciones expli-
citas; 2) instrucciones orientadas a la disminucion de
las dificultades en la ejecucion; 3) base conceptual fuer-
te; 4) ejercicio y préctica; 5) revision acumulativa de lo
aprendido; 6) incorporaciéon de motivadores; 7) moni-
torizacion del progreso del aprendizaje.

Debido a la importancia y actualidad que es-
tos principios de intervenciéon comportan para el es-
tablecimiento de un programa de intervencién en las
dificultades del aprendizaje en las matematicas, a con-
tinuacion se hara una breve contextualizacion de estos.

La relevancia de proporcionar instrucciones explici-
tas reside en permitir la comprension de la estructura, del
significado y de los requisitos operacionales que requie-
re la realizacion del problema. A su vez, dar instrucciones
orientadas a la disminucion de las dificultades en la ejecu-
cién posibilita la eliminacion de las malas interpretacio-
nes que pueden conducir a resultados diferentes. Tener
una base conceptual fuerte, como el propio concepto indi-
ca, proporciona mayor comprension sobre el tema y, por
consiguiente, mayor eficacia en la ejecucion. Por medio
del ejercicio y de la prdctica se logra la asimilacion de la
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informacion y la disminucion de los errores. La revision
acumulativa de lo aprendido posibilita el establecimiento
de una relacién con los aprendizajes anteriores, y asi fa-
cilita la integracion de la informacién nueva. La incorpo-
racion de los motivadores es la clave para mantener a los
ninos involucrados en la ejecucion de las tareas. Por ulti-
mo, la monitorizacion del progreso del aprendizaje posibili-
tala modificacion del proceso de intervencién de acuerdo
con el desemperfio obtenido en la ejecucion, facilitando de
esta manera la formulacién de nuevas tareas que incre-
menten la eficacia de la intervencion.

Los autores subrayan un aspecto muy importan-
te que es la flexibilidad del protocolo de intervencion,
siendo esta la base para la realizacion de una interven-
cion efectiva.

Se observa un hilo conductor entre lo propuesto
como tema de trabajo en la revisién y lo planteado para
la consecucién de los objetivos. Ademads, este trabajo
ofrece principios de intervencién que pueden ser apli-
cados a otras estrategias, por ejemplo en el contexto co-
tidiano, ya que la intervenciéon computarizada presenta
un nivel de generalizacién limitado.

No obstante, cuando se establece un programa de in-
tervencion, el objetivo es que el paciente sea funcional en
todas las esferas de su vida. Las dificultades de aprendi-
zaje a nivel de las matematicas no impactan solamente el
contexto académico. Por ende, se observa que este traba-
jo presenta un caracter reduccionista de las dificultades
del aprendizaje que subyacen a las matemiticas, no sien-
do considerada la etapa de desarrollo en la cual se ubican
los estudiantes de tercer grado, asi como los demas facto-
res que intervienen en el aprendizaje a esta edad.

Por otra parte, en lo que concierne a la contextua-
lizacién de la problemdtica, esta presenta un cardcter
actual y proporciona herramientas para la construc-
cioén de programas de intervencion efectivos.

La propuesta presentada por los autores no es inno-
vadora. Se fundamenta en informacion existente en la li-
teratura y no le acrece novedades. No obstante, el punto
fuerte del trabajo revisado se fundamenta en que los auto-
res proponen métodos validados y exponen principios de
intervencion que contribuyen al progreso en la compren-
sion de las dificultades del aprendizaje en matematicas.

Los autores dejan abiertas direcciones futuras de
investigacién para que los profesionales que trabajan
en esta problematica puedan integrar estos principios
de intervencién en su practica profesional y realicen
modificaciones de acuerdo con las necesidades que
presenten para contribuir al avance de la intervencién
en dificultades del aprendizaje en mateméticas.



