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RESUMEN

El presente articulo es derivado de la investigacién en curso,
“Aprendizaje-ensefianza de solucién transdisciplinaria de
problemas y metacognicién”, desarrollada en la Universidad
Cooperativa de Colombia, sede Envigado, adscrita al
grupo Educacién y Desarrollo, y financiada por el Comité
Nacional para el Desarrollo de la Investigacién (Conadi).
El descubrimiento de la neuroplasticidad cerebral, Internet
y la nueva concepcién de los recursos mentales y del
aprendizaje son tres acaecimientos, anudados entre sf, que
continuardn durante esta segunda y posteriores décadas del
siglo xx1, no solamente concitando nuevas reflexiones sobre
sus implicaciones educativas, sino también delimitando los
contornos tedricos y aplicados a las practicas pedagdgicas,
de la relacién entre cultura, sistema nervioso/encéfalo hu-
mano, aprendizaje y procesos cognitivos. A continuacién
se exponen algunas controversias en torno a estos aspectos,
permitiendo generar reflexiones y sus posibles aplicaciones

en el campo de la educacion y el desarrollo.
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ABSTRACT

This paper stems from the underway research project
entitled “Learning and teaching transdisciplinary pro-
blem solving and meta-cognition”, of the Universidad
Cooperativa de Colombia, linked to the Educacién y
Desarrollo (Education and Development) group, and fun-
ded by the Comité Nacional de Investigaciones (Conadi)
(National Committee for Research). The discovery of
neuroplasticity, the Internet, and the new perception of
mental resources and learning are three linked occurren-
ces, whose development will continue throughout this
and the following decades of the 21* century, not only
inciting new thoughts on its teaching implications, but
also defining the contours, both theoretical and applied
to teaching practices, of the relationship between culture,
human nervous system/ brain, learning, and cognitive
processes. We expose below some controversies surroun-
ding these aspects that generate thoughts and possible

applications in the field of education and development.
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Primera controversia:

Zes la neuroplasticidad un mecanismo
de atribuciones, expresiones y efectos
exclusivamente constructivos y
positivos?

Cuando imaginamos escenas de la infancia, la
juventud o la adultez, se recrean circuitos neu-
ronales y multiples impresiones y asociaciones
modales con experiencias ya vividas y contextos
relacionales de alegrias, tensiones o nostalgias
personalizadas en un entorno cultural que nos
determina social y psicolégicamente, por ejem-
plo, el contexto de jolgorio, bullicio y simbolis-
mos de la Navidad puede reactivar en algunas
personas, huellas de recuerdos displacenteros
o placenteros que anualmente las conducen a
rechazar o aceptar esta época y su celebracion.

Nuestros recuerdos duraderos y olvidos son
un producto de la neuroplasticidad cerebral
que favorece la sincronia en el funcionamiento
neuronal. Las neuronas generalmente respon-
den con impulsos eléctricos no acompasados
ante imdgenes y experiencias nuevas de la
persona. Sin embargo, tal y como lo explicita
Koch (2011): “la orquestacién y coordinacién
de la actividad eléctrica, via coincidencia de
las crestas impulsionales con el ritmo theta,
altera las sinapsis cerebrales y facilita la for-
maci6n de recuerdos” (p. 45).

Cuartas (2007) afirma que discernir, cons-
truir vinculos de amistad, alimentar creencias,
sentimientos y esperanzas, practicar las virtu-
des que hacen posible la convivencia humana,
cultivar la ciencia, las artes, el emprendimiento
productivo y ludico, pensar, sentir y actuar inte-
rrogando la realidad, son ejemplos de la neuro-
plasticidad cerebral humana, solo posible por el
intercambio lingiiistico e intersubjetivo.

La red funcional del cerebro —estimada
por Linden (2010) en quinientos billones
(500-10'%) de sinapsis que realizan la transfe-
rencia de la informacién entre cien mil mi-
llones de neuronas y su entorno 6ptimo de
soporte funcional de un billén de células de
la glia— experimenta mutaciones y modula-
ciones continuas en funcién de la experiencia
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vivida, los aprendizajes y la cultura. Este me-
canismo, denominado “neuroplasticidad”,
funciona durante toda la vida y determina
de manera significativa y conjuntamente con
las interacciones sociales de la persona, su
relacién con el entorno, singular identidad y
realidad interna recreada conscientemente
en recuerdos evocables, o inconscientemente,
expresada en amnesias de acontecimientos e
inscripciones del deseo imposibles de evocar
(Ansermert y Magistretti, 2006).

Cada vez que practicamos y ejercitamos
continuamente alguna destreza construida
a través del aprendizaje, funciona “la neuro-
plasticidad sindptica y cortical. Este construc-
to nos permite explicar: a) el dinamismo con
que se transmiten las sefiales entre las neuro-
nas y se procesa la informacién; b) la asuncién
de nuevas funciones por circuitos neuronales
en el caso de lesiones cerebrales de secuelas
irreversibles, por ejemplo, el afinamiento de
las destrezas auditivas, musicales o de discri-
minacién téctil, como efecto de la prictica y
del aprendizaje en personas con invidencia
y limitaciones visuales; c) la recuperacién de
funciones en el caso de lesiones cerebrales de
secuelas reversibles —afasias, amnesias, ag-
nosias, apraxias rehabilitables y trastornos del
esquema corporal; d) las nuevas conexiones
entre las neuronas, producto de aprendizajes
recientes y la repotenciacién de sinapsis co-
rrespondientes a actividades aprendidas en el
pasado; por ejemplo, si una persona de cin-
cuenta afios decide revivir la practica salu-
dable —aprendida durante su nifiez— de
montar en bicicleta, este reaprendizaje no
arranca de cero en cuanto al mantenimiento
del equilibrio, porque, como lo describe meta-
féricamente Hiibener (2011), “la memoria ce-
rebral no destruye completamente las sinapsis
en desuso, sino que opta por conservarlas en

una especie de suefio de la ‘bella durmiente’

para reactivarlas cuando la persona intenta
aprender de nuevo alguna habilidad” (p. 32).
La neuroplasticidad significa que podemos
aprender en todo momento, incluso duran-
te el proceso de senescencia. El aprendizaje
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durante el envejecimiento, solo tiene unos
limites marcados, segtin lo enuncia Mosterin
(2000), por factores bioldgicos y neuroldgi-
cos como la incapacidad del organismo para
reparar su ADN estropeado; la declinacién de
la eficacia protectora del sistema inmunitario;
el deterioro cognitivo por secuelas irreversi-
bles de lesiones cerebrales; las mutaciones
acumuladas en los linfocitos productores de
anticuerpos y la progresiva pérdida de flexibi-
lidad del coldgeno con mdltiples efectos que
deterioran el organismo.

Hasta ahora, los efectos de la neuroplasti-
cidad demarcan horizontes muy positivos en
nuestra vida. Sin embargo, ¢por qué razones
los seres humanos somos tan sensibles al cues-
tionamiento de nuestras creencias y formas de
pensar?, ;cémo explicar el apego a las ideologfas
y a las creencias religiosas, ain luego de verificar
desde un razonamiento adulto que son ilusio-
nes y especulaciones ancestrales, socialmente
inducidas? Para responder a estas preguntas,
necesitamos otro constructo, que podriamos
denominar provisionalmente, con Punset
(2010), como la “paradoja neuropldstica”, es
decir, el aspecto negativo de la neuroplastici-
dad cerebral, reflejado en bloqueo neocortical
y resistencias de la persona para aceptar una
informacién que le produce disonancia cog-
nitiva —estrés, preocupacion, enojo— porque
contradice sus creencias, teorias, convicciones
religiosas, politicas o morales y habitos de vida
arraigados que es necesario desaprender.

Otras hipdétesis recientes recurren al con-
cepto de paradoja neuropldstica para explicar
tentativamente, desde el modelo neurobiol4-
gico, sin desconocer lo sociocultural, los re-
gistros cerebrales de cierta estabilidad en el
tiempo y poca flexibilidad neuronal que alte-
ran la neuroplasticidad y fosilizan la conducta,
en los siguientes casos:

Primero. En personas con un trastorno ob-
sesivo compulsivo —de rituales reiterativos y
comprobaciones continuas para amortiguar
pensamientos torturadores—, los investiga-
dores Kiltz y Voderholzer (2011) reportan

la alteracién de un circuito cerebral regulador
conformado por dreas de la region frontal,
el tilamo y los ganglios basales. También la
compra compulsiva de objetos inttiles es una
modalidad que expresarfa, ademds, un des-
equilibrio en la dopamina y la serotonina. Sin
embargo, la validez externa de este hallazgo es
muy discutible para Miller (2011), por los po-
cos estudios realizados sobre los inhibidores de
la recaptacién de serotonina en estas personas.

Segundo. En la mitomania o mentira
compulsiva, ademds de las interpretaciones
psicoldgicas sobre la necesidad de autoesceni-
ficacién por inseguridad emocional de la per-
sona que miente, la utilizacién de tomdégrafos
de resonancia nuclear por Gamer (2009) per-
mitié a este investigador observar una estre-
cha relacién entre la actividad de la corteza
frontal y la conductividad cutnea.

Tercero. En la depresion refractaria o resis-
tente —prevista para el 2020 como la segunda
causa de discapacidad universal, siendo la pri-
mera la cardiopatia isquémica—, la persona
con sus recaidas y recurrencias no responde a
las distintas estrategias psicoterapéuticas, far-
macolégicas y biol6gicas (Saiz y Saiz, 2009).

Cuarto. En el trastorno limite de persona-
lidad (TLP), investigado por Boll (2009) con
técnicas de neuroimagen, el volumen dismi-
nuido de la amigdala y del hipocampo produ-
ce alteraciones de la neuroplasticidad cerebral
que contribuyen parcial, aunque no exclusi-
vamente, a las multiples manifestaciones de
esta patologia: “autolesiones, ataques de ira,
dificultades en las relaciones interpersonales,
poca valoracién de si mismo y oscilaciones ex-
tremas de estado de dnimo” (p. 25). La corteza
prefrontal y el sistema limbico —mediadores,
respectivamente, en el control cognitivo de la
conducta y en la regulacién de las emocio-
nes— se afectan severamente en el TPL, segiin
lo confirman Diaz, Kazuhiro ez a/ (2009).

Quinto. En el trastorno por estrés postrau-
mdtico (TEPT), producido cuando se padece
una situacién de peligro vital —sobrevivir a
accidentes tragicos, secuestros, violaciones,
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duelos inesperados, atracos con violencia, ca-
tastrofes naturales, etcétera—, los efectos del
suceso contindan reactivando circuitos neu-
ronales de evocacién del trauma y sus con-
secuencias psicolégicas agudas de angustia,
culpabilidad, depresién y delirios (Westerhoft
y Frommberger, 2011).

Sexto. En la etiologia multiple del trastorno
por deficiencia de atencién e hiperactividad
(TDAH), la resonancia magnética, segun los
experimentos de Chaves (2010), ha puesto de
manifiesto un volumen disminuido en ciertas
regiones del hemisferio cerebral derecho y un
atraso en la maduracién de la corteza cerebral,
especialmente de los 16bulos frontales y sus
divisiones prefrontales. Los efectos negati-
vos sobre la neuroplasticidad se traducen en
dispersién del foco de atencién, impulsivi-
dad-compulsién y falta de autorregulacién y
control del movimiento.

Séptimo. En las adicciones, drogas como
la cocaina y la heroina —segun hallazgos de
Luscher (2011) y su grupo de investigacion
de la Universidad de Ginebra— modifican
ciertos receptores de glutamato que activan
excesivamente el drea tegmental ventral del
mesencéfalo y determinan neurobiolégica-
mente la enfermedad adictiva porque interfie-
ren con la plasticidad sindptica modificando
circuitos cada vez mds extensos de gratifica-
cién cerebral, lo cual genera una pérdida de
control en la persona adicta.

En esta linea de investigacién, una adiccién
compulsiva a la inanicién —anorexia— se
acompafa de: a) perturbaciones en la neuro-
plasticidad de los circuitos de recompensa del
cerebro —principalmente el nicleo accum-
bens— y b) una incapacidad, concluye Gura
(2010), para disfrutar de la vida.

También las sustancias alucinégenas in-
geridas, esencialmente vinculadas a los
receptores de la serotonina, perturban la neu-
roplasticidad neuronal del circuito “corteza
cerebral frontal-cuerpo estriado-tdlamo” por-
que, en expresién de Hasler (2009), producen
una mezcla cadtica de percepciones y estados
alterados de conciencia.
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En el TpAH y en las adicciones, podriamos
asumir provisionalmente —mientras otros
hallazgos no demuestren lo contrario— con
los neurocientificos Lieberman (2007), Hof-
mann y Friese (2011), que la neuroplasticidad
se afecta por una deficiencia comin en los dos
casos, relacionada con las bases neuronales del
autocontrol de la conducta mediada prefe-
rente por los circuitos cerebrales del sistema
limbico —reacciones impulsivas— y del siste-
ma prefrontal comprometido funcionalmente
con los procesos que garantizan la planeacion,
la ejecucién deliberada, la verificacién y la
evaluacién de los efectos y las consecuencias
de la actividad.

El anilisis de estos hallazgos permite con-
jeturar que el autocontrol y la autorregulacién
intencional, entendidos como una modula-
cién cognitivo-afectiva y psicomotora de las
acciones y decisiones, es el producto de los
intercambios sincronizados entre los circuitos
neuronales de la corteza prefrontal, la corteza
cingulada anterior y la corteza motora.

Si aceptamos que por Internet circula uno
de los nutrientes esenciales de la neuroplasti-
cidad cerebral —la informacién—, es posible
formular la siguiente controversia que implica
luces, penumbras, y retos para la pedagogia y
la did4ctica.

Segunda controversia: ¢produce
Internet mutaciones en el cerebro?

El sistema “cerebro/mente-aprendizaje” surge
en un entorno de interaccién que favorece la
expansion en red de los circuitos neuronales
y su produccién de mapas e imdgenes que
simbolizan, para el sujeto, propiedades de los
objetos y acontecimientos situados externa-
mente. Para que este proceso sea consciente,
es preciso, segun escribe Damasio (2010), que
en el cerebro se genere un sujeto protagonista
que conoce, construye un lenguaje y vive para
comunicarse.

Las investigaciones han demostrado que
los circuitos neuronales son flexibles y se
transforman con la actividad situacional y
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las experiencias cotidianas de la persona. Por
esta razon, es plausible conjeturar con Carr
(2010) que la inmersién digital de la “gene-
racién web” de nifos y personas que utilizan
el Internet como herramienta de consulta,
trabajo y vida social, produzca a largo plazo,
en su sistema “cerebro/mente-aprendizaje”:
1) cambios cualitativos explicables por la evo-
lucién de un proceso de pensamiento sincré-
nico y lineal a una modalidad interconectada
de acceso a gran cantidad de informacidn;
2) flexibilidad intelectual a causa de la inte-
ractividad y fecundacién cruzada de hipervin-
culos y productos digitales multimedia que
mediatizan otras formas de aprendizaje y de
conocimiento del mundo; y 3) el incremento
del lenguaje y de la interlocucién por la ten-
dencia de Internet a generar entornos sociales.

En este inventario de horizontes promi-
sorios, los expertos atribuyen valiosas fun-
ciones a los sitios web de las redes sociales:
a) los usuarios on/ine de la tercera edad pue-
den prevenir el deterioro intelectual, cuando
navegan frecuentemente en la red, porque es-
ta actividad neurodinamiza las conexiones en-
tre los analizadores corticales y sus productos
mentales emergentes (Small y Vorgan, 2008);
b) son herramientas de acompafiamiento a
la soledad y de relevancia psicosocial porque
promueven la autoestima de algunas personas
y movilizan interrogantes sobre qué somos,
c6mo sentimos y nos comportamos unos con
otros (Disalvo, 2011); ¢) conjuntamente con
el ingenio del teléfono celular mévil, insertan
a los adolescentes y jévenes a nuevas formas
de construir pertenencia y afinidad, mejorar
su tensa situacién emocional y satisfacer sus
necesidades de comunicacién —tarea evolu-
tiva vital y connatural a la juventud (Schifer,
2009).

A esta linea de hallazgos de investigacién,
se contrapone la reflexiéon —de cambio de
signo— de Bauman (2008), quien atribuye
a Internet y a la mundializacién/globaliza-
cién, la multiplicidad de identidades y su-
cesién inagotable de renacimientos postizos

—Iliposucciones e implantes— que conducen
a reforzar: 1) la vanidad de la apariencia cor-
poral yla posibilidad de ser alguien nuevo, solo
por unos momentos, hasta que el organismo
en su funcionamiento y expresién natural se
resiste a los accesorios y prétesis invasoras,
reaccionando con enfermedades, algunas
veces letales; 2) el sindrome de la impacien-
cia y de la premura para reducir o borrar la
frontera espacio-temporal que separa el de-
seo de su satisfaccion, es decir, el placer bre-
ve, sin compromiso, marcado por la busqueda
obsesiva de oportunidades hedénicas; 3) los
conocimientos listos para el uso instantineo
e instantdneamente desechables que enajenan
el sentido y conducen a la apropiacién acritica
de informacién.

Otros investigadores han corroborado que
el entorno digital: a) motiva a las personas a
explorar extensa aunque superficialmente una
infinidad de temas (Liu, 2005); 2) interfie-
re —via formato multimensaje y sobrecarga
cognitiva de la memoria de trabajo— con la
direccionalidad, la selectividad y la organiza-
cién espacial y temporal del foco atencional,
anulando en algunos casos, la comprensién
necesaria para la concatenacién entre concep-
tos, la inferencia y la atribucién de significa-
dos (Zhu, 1999).

Una lectura critica y sin sesgos de los re-
sultados divergentes y polarizados en ambos
extremos de la reflexién sugiere: a) Internet,
culturalmente omnipresente, ha colonizado y
compenetrado el cerebro humano, cualificin-
dolo con habilidades que —aparentemente y
por el momento, mientras se perfeccionan los
instrumentos de indagacién— parecen ambi-
valentes, verbigracia, el incremento en las des-
trezas multitareas, la expansién de la mente y
al mismo tiempo el declive en el pensamiento
profundo y aplicado (Davis, 2008; Friedman,
2008); b) el uso reiterado e incentivado so-
cialmente de Internet en un contexto cultu-
ral, modifica biodindmicamente los circuitos
cerebrales y sus productos cognitivos emer-
gentes, determinando una nueva concepcién
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de la mente, formulada tentativamente en la
siguiente controversia.

Tercera controversia:
;poseemos facultades mentales
o construimos procedimientos
que se transforman en recursos
cognitivos a partir de nuestras
interaciones socioafectivas

y culturales?

Supongamos que usted es un psicoanalis-
ta —experto en el saber sobre el goce— y se
encuentra en un sitio publico de gran con-
currencia de personas. Imaginese que estd
intercambiando cerebro, o mds precisamente
encéfalo, con una persona desconocida. Tanto
usted como ella, con trayectorias biogrificas
y profesionales diferentes, estin trasplantan-
do mentalmente en su cuerpo y organismo el
cerebro de la otra persona.

Si el cerebro trasplantado en su cuerpo
sin experiencia musical, fuera el cerebro de
un virtuoso violinista, smagicamente logra-
ria usted el dominio técnico de la melodia, la
armonia, el ritmo y la coordinacién entre su
corteza cerebral, esquema corporal y la des-
treza digital en ambas manos para interpretar
“El violinista en el tejado” de Bach/Harnich?
A su vez, con un cerebro de psicoanalista, el
violinista sin formacién académica, sin tra-
yectoria clinica e investigativa reconocidas
publica y legalmente, y sin un psicoandlisis
previo, spodria —anclandose en la palabra de
alguien que goza de su inconsciente lavindose
obsesivamente las manos cada vez que toca al-
go— interpretar sus resistencias, simbolismos
oniricos, actos fallidos, olvidos, etcétera, hasta
lograr que penetre en lo indecible que le causa
sufrimiento porque no puede comprenderlo
y en sus sintomas neurdticos —significantes
de significados reprimidos— y otras formas
inconscientes —por ejemplo, toxicomanias,
anorexias mentales, entre otros— de conju-
rar o soportar la angustia? ;Qué sucederia si
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usted estuviera intercambiado encéfalo con
alguien del otro género, alguien que pertenece
a otra cultura, habla un idioma diferente o es
un asesino en serie?

Las dudas, dilemas, desconciertos, conflic-
tos y preguntas imposibles de responder que
suscita el experimento y ejercicio mental de
desempenarse imaginariamente con el cerebro
de otra persona, ayudan a entender la unidad
y simbiosis “cerebro/mente/corporeidad/his-
toria de vida”. Esta simbiosis encarnada, como
poéticamente la concibe Cuartas, es indiso-
ciable del mundo que nos provoca, moviliza y
estimula, principalmente cuando ejercemos la
presencia frente al otro (Cuartas, 2007, p. 50).

Multiples factores exégenos y endégenos,
inconscientes y deliberados, las vivencias
intersubjetivas, las amnesias infantiles, los
aprendizajes y desaprendizajes, el uso ade-
cuado de prétesis mentales —herramientas
culturales como el lenguaje, el Internet, en-
tre otras— le imprimen un sello y una huella
biogréfica intransferible al neurodinamismo
cerebral y su expresién multiforme en ca-
da persona, determinando simultineamente
nuestras formas de percibir, experimentar, co-
nocer, pensar, sentir, actuar y comunicar, que
tejen una red de recursos en continuo devenir,
afinamiento y reorganizacién.

De acuerdo con su génesis, es posible agru-
par nuestros recursos mentales —concepto
original de Minsky (2010)— en procesos pre-
cursores, procedimentales y transversalizantes.

En este escrito, se utilizara frecuentemente
el término “periodo” para el anilisis sociopsi-
cogenético de estos recursos. Entiéndase pe-
riodo —de acuerdo con la ruptura radical que
propone Perrenoud (2010)— como un norte
de orientacién en un continuum de itinera-
rios diversificados de educacién del nifio, el
cual, en la era del Internet y de la mundiali-
zacién/globalizacion, no “depende totalmente
de la edad y del tiempo de formacién, sino
conjuntamente de la voluntad y motivacién
del nifio para aprender y de las condicio-
nes, oportunidades, modo e intensidad del
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acompafiamiento parental, psicopedagégico,
didictico e institucional.

Los procesos precursores incluyen la puesta en
funcionamiento y prueba de la codificacién ge-
nética a través del ejercicio protagonizado por
el neonato e infante en continuo contacto con
los adultos significativos que provocan y satis-
facen sus necesidades de nutricién, interaccién
comunicativa, salud y proteccién. A través de
esas vivencias ciclicas de relacién con sus pa-
dres y entorno social, se construye un vinculo
afectivo —entramado de presencias y ausen-
cias maternas— que tiene seis caracteristicas
primordiales: 1) es el origen de las fantasias
inconscientes; 2) es una fuente de interioriza-
cién de modelos de accién —esquemas men-
tales— y de solucién de problemas vitales para
la supervivencia; 3) es un mentor virtual de
todos los aprendizajes humanos bdsicos, ver-
bigracia, la codificacién y el reconocimiento de
las semejanzas y diferencias entre los objetos,
acaecimientos y personas —asimilacién y aco-
modacién neopiagetianas—, la coordinacién
espacial y temporal entre medios y fines; 4) es
la primera forma de creatividad para apropiar-
se y definir a través de la accién y la dramati-
zacién sensorio-motora, la funcidn, uso de los
objetos y roles de las personas importantes para
el desarrollo del nifio —inteligencia prictica—;
5) es la recreacion de los gestos y formas del ser
humano aprendidas de la madre como delegada
de la sociedad y primer agente socializador que
encarna y representa la cultura y la civilizacién;
6) es el juego como primer invento del nifio y
su modus vivendi para ingenidrselas en la elabo-
racién y comprensién de la realidad a su propio
ritmo emocional, intelectual e imaginario.

El periodo neonatal y de la infancia es la
edad semilla del inconsciente, de los mode-
los de identificacién y autorreferencia, de los
contenidos de creencias, del potencial cogni-
tivo y vocacional, del porvenir socioafectivo y
moral del nifio.

Durante la nifiez temprana, la estabili-
dad y calidad de la relacién amorosa con la
madre favorece el aprendizaje del signo, es

decir, a partir de nombrar a la madre y las
sinergias derivadas de esta conquista, el ni-
fio generaliza esta nueva habilidad para la
denominacién y designacién de los objetos
segun sus propios descubrimientos de la rea-
lidad y segin sus avances psicolingtisticos y
fonoaudioarticulatorios.

El periodo de la educacién preescolar am-
plia las relaciones familiares, afina la psicomo-
tricidad con nuevos retos e introduce al nifio
en el 4mbito de sus compaiieros y pares de
desarrollo. Es la fase socializadora, lidica y
semidtica por antonomasia en la cual se con-
tinda el aprendizaje de los valores morales e
ideales de la persona.

Este continuum de formaciéon humana ex-
perimenta una transformacién con la educa-
cién bdsica primaria que presiona la transicién
dialéctica de los procesos precursores a los
procesos procedimentales.

Los procesos procedimentales, anclados hist6-
ricamente en los procesos precursores y en los
aprendizajes de impronta (Minsky, 2010, p. 66),
son modalidades diferentes de asimilacién-ela-
boracién y aplicacién de la informacién, entre
las cuales podemos destacar: 1) el registro im-
preso en los circuitos neuronales de las expe-
riencias vividas a través de huellas mnémicas,
unas de caricter efimero, como marcar el ni-
mero telefénico de alguien mientras lo estds
escuchando —memoria operativa—; otras de
mis estabilidad en el tiempo, dependiendo de
su uso activo, por ejemplo, montar en bicicleta,
conducir un automdvil, entre otras —memoria
psicomotora—; practicar la secuencia de una
adecuada higiene oral —evocacion de hibitos—;
recordar, luego de una vivencia cultural fora-
nea o aprendizaje previo, que si escuchas con
atencién y oyes que te saludan con las expre-
siones “kaliméra”, “kalispéra” o “kalinicta”, es-
tas significan en griego “buenos dias”, “buenas
tardes” o “buenas noches” —memoria semdntica,
relacionada con el conocimiento del mundo—;
recrear imaginariamente en condiciones pla-
centeras o traumdticas los sucesos del pasado,
vividos personalmente —memoria episidica—;
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2) el abordaje asertivo de los objetivos y conflic-
tos de nuestro proyecto de vida para ponderar
la posibilidad de aprender y emprender varias
acciones diferentes, imaginarnos los efectos de
cada una de ellas para luego comparar esas al-
ternativas —inferpretacion e inferencia—; 3) la
pregunta por la relevancia y concordancia en-
tre los aprendizajes, las decisiones ajustadas a
nuestro compromiso social, ideales y cotidia-
nidad —pensamiento reflexivo y transferencia—;
4) la puesta en duda metédica —ilustrada con
razones y alternativas— de las creencias, valo-
res éticos, actitudes y los conocimientos de la
nifiez, insuflados por la familia o la escuela, de
una manera autoritaria, dogmatica e ideol6gi-
camente en una edad sin capacidad de resistirse
y de reflexionarlos —razonamiento ligico y ar-
gumentativo—; 5) el autocontrol de la actividad
intelectual y la conciencia de sus potenciales y
limites como aprendiz, agente psicolingtiistico
proactivo y eficiente en la codificacién, com-
prension, aplicacién critica y comunicacién
publica de la informacién, ademds la auto-
complacencia, socialmente determinada por la
realizacién de su proyecto de vida ciudadano,
personal, profesional y laboral —autorregula-
cion mental.

Los procesos transversalizantes —emocio-
nes, sentimientos y afectos— desatan y ma-
tizan los procedimientos mentales a través de
manifestaciones plurales: la sorpresa por una
noticia inusitada, la curiosidad que induce a
un nuevo aprendizaje; la fascinacién ante un
atardecer arrebolado; el temor por lo desco-
nocido o percibido como amenaza; los esta-
dos de inhibicién, evitacién y rechazo ante
situaciones percibidas como un peligro real o
imaginario —miedo neurético—; la ira cuan-
do se conculcan nuestros derechos; la lujuria
seductora, connatural a toda forma de expre-
sién de la pulsién sexual; la codicia insaciable
del desear; la preocupacién por la enfermedad
de un ser querido; estar aterrorizado por la
inaudita crueldad histérica de los conflictos
bélicos y de la violencia ejercida contra los ni-
fios y las mujeres; la felicidad y el comporta-
miento festivo y de celebracién por una meta
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laboral o terapéutica lograda; la frustracién y
tristeza por un objetivo inalcanzable del pro-
yecto de vida personal; la impotencia frente a
las fatalidades de salud y enfermedades ter-
minales de predisposicién genética y com-
plicidad ambiental que se detonan durante
el ciclo vital; el susto producido por una falla
mecdnica del avién en pleno vuelo; la ansie-
dad que acompaiia la espera de los resultados
de una prueba de vin; el reproche desde la
conciencia moral cuando se actia con engafio
e hipocresia; aborrecer las figuras autoritarias
de la escuela; el jubilo del reencuentro con los
amigos de la nifiez y de la infancia; la congoja
por pérdidas vitales irreparables; la esperanza
de recuperarse psicolégicamente de un fraca-
so afectivo, el enamoramiento que transforma
a las personas, etcétera, son manifestaciones
emocionales con o sin denotacién cognitiva
que necesitan liberacion fisiolégica, catarsis
somitica y linglistica en algunos casos.

Nuestras emociones, decantadas y regu-
ladas socialmente, construyen festivamente
la vida, la convivencia, el entendimiento, el
aprendizaje y los saberes. Sin embargo, cuan-
do se desbordan sin fronteras morales y éticas,
tienen consecuencias funestas porque desna-
turalizan lo humano, y hacen involucionar y
retroceder la civilizacion a la barbarie.

La neuroplasticidad, Internet —como fer-
tilizante de nuestras pricticas pedagégicas
con fuentes y documentos on/ine— y los pro-
cesos mentales precursores, procedimentales y
transversales, conforman un capital didactico
para potenciar sentido, razonamiento, pen-
samiento y estrategias de aprender a apren-
der en lugar de entrenar a los estudiantes en
la clonacién memoristica de conocimiento
—seudopedagogia prescindible. Esta reflexién
nos conecta con la siguiente controversia.

Cuarta controversia: las paradojas
de la educacion contemporanea
Es excéntrico y medieval, a estas alturas del

siglo xx1, observar aulas de clase, incluso en
la educacién superior, ordenadas con tablero
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y mis de 15 estudiantes hacinados, quienes
escuchan a un profesor hablar, toman nota de
toda su verborragia, presentan exdmenes que
reproducen informacién y luego reciben los
resultados en los cuales se destacan los errores.

Estas formas arcaicas de ensefianza enciclo-
pédica, de aprendizaje robético y de evaluacién
indigna del ser humano, han sido sustituidas
radicalmente por la propuesta de Perrenoud
(2010). Esta hace énfasis en un acompafa-
miento didictico que promueve el aprender a
aprender como un proceso integrador de rela-
ciones multiples con el conocimiento, es decir,
saber documentarse e informarse accediendo
a Internet y a las disciplinas para compren-
der, razonar, argumentar, debatir, comunicar
y actuar metacognitivamente, dando tiempo
a que germinen, encapullen, y florezcan estas
competencias en forma de desarrollos signi-
ficativos éptimos, con un sentido motivador
para cada estudiante, aun con la posibilidad
de aprender de los errores.

Astolfi (2000) recapitula y recrea con tres
sucintas declaraciones el pensamiento pro-
fundo de Bachelard, Balacheff, Fabre, Meirieu
y Fayol sobre los potenciales epistemoldgicos
y diddcticos del error: 1) desde las cuatro l-
timas décadas del siglo xx, se cuestioné el
ascetismo intelectual y la imagen presunta-
mente cientifica de la escuela tradicional en
su pretensién ingenua de respuestas verdade-
ras, aversion al error y falsa concepcién na-
turalista y facilista del aprendizaje como un
acaecimiento sincrénico y apacible, despro-
visto de esfuerzo y de superacién dialéctica
de los conflictos y dificultades; 2) el error no
es una opacidad, aberracién, disparate men-
tal, falla humana o ignorancia del estudiante,
sino un auténtico dinamizador que moviliza
y tensiona creativamente el intelecto humano
para confrontar los obsticulos que le impiden
comprender; 3) el aprendizaje es un proce-
so diacrénico de evoluciones e involuciones,
devenires, regresiones y estrategias cognitivas
provisionales; 3) en lugar de culpar al estu-
diante por los errores, se le debe acompanar

para que los reconozca, los enfrente como
parte esencial del acto de conocer y los asuma
como un desanclaje de sus prejuicios, intuicio-
nes y percepciones inmediatas sesgadas por el
sentido comun, la apariencia y las ideologfas.

Las cuatro controversias convocan al pro-
yecto de formar, segiin la propuesta de Fe-
derman (2008), auténticas comunidades
académicas de investigacién y evaluacién
transdisciplinaria, integradas por disefiado-
res web, por educadores especialistas en las
ciencias del aprendizaje-ensefianza, por psi-
copedagogos y por expertos de las ciencias
cognitivas y de la inteligencia artificial, para
que nuestros estudiantes descubran en In-
ternet, significados emergentes y potencien
el uso constructivo de su neuroplasticidad y
recursos mentales.
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