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Resumen 

Introducción: la saliva protege la integridad de los tejidos orales, pero también ofrece evidencias de enfer-

medades locales y sistémicas. La bibliometría en estudios relacionados con la odontología es poco común 

en la literatura. Desde esta perspectiva, el objetivo de este estudio fue realizar el mapeo del panorama 

científico relacionado con la investigación de biomarcadores salivales en todo el mundo entre los años 

2004 y 2018.

Métodos: este estudio adoptó un método bibliométrico. Se realizó una investigación documental, obser-

vacional, descriptiva, retrospectiva, con descripción cuantitativa de los datos. Dentistry & Oral Sciences 

Source ha sido seleccionada como base de datos bibliométrica en línea para buscar y recuperar docu-

mentos. Todos los datos presentados en este estudio se analizaron utilizando los siguientes programas de 

software: VOSviewer, Publish or Perish, Mendeley Desktop y SPSS versión 19 para Windows. Se utilizaron, 

métodos estadísticos descriptivos e inferenciales.

Resultados: se registraron 218 documentos. Las medias y desviación estándar de las publicaciones entre 

2004-2011 (4,67 ± 1,52) y 2012-2018 (24,67 ± 2,47) mostraron diferencias significativas (p=0.001). La en-

fermedad periodontal (37%) y el cáncer oral (20%) fueron los temas de diagnóstico más estudiados. Wong 

DT (Universidad de California en Los Ángeles, EE. UU.) fue el autor con más artículos (5,96%).

Conclusión: durante el período de estudio, se incrementó la investigación internacional sobre biomarcado-

res salivales, lo que indica la importancia de los componentes salivales para los enfoques novedosos de 

pronóstico, diagnóstico y monitoreo de pacientes con enfermedades orales y sistémicas.

Palabras clave: saliva, biomarcadores, bibliometría, publicaciones.

Abstract
Introduction: saliva protects the integrity of oral tissues, but also offers evidence of local and systemic di-

seases. Bibliometry in studies related to dentistry is uncommon in the literature. From this perspective, the 

objective of this study was to map the scientific landscape related to the research of salivary biomarkers 

around the world between 2004 and 2018.

Methods: This study adopted a bibliometric method. A documentary, observational, descriptive, retrospec-

tive research was conducted, with quantitative description of the data. Dentistry & Oral Sciences Source 

has been selected as an online bibliometric database to search and retrieve documents. All data presented 

in this study were analyzed using the following software programs: VOSviewer, Publish or Perish, Mendeley 

Desktop and SPSS version 19 for Windows. Descriptive and inferential statistical methods were used.

Results: 218 documents were registered. The means and standard deviation of the publications be-

tween 2004-2011 (4.67 ± 1.52) and 2012-2018 (24.67 ± 2.47) showed significant differences (p = 0.001). 

Periodontal disease (37%) and oral cancer (20%) were the most studied diagnostic subjects. Wong DT 

(University of California, Los Angeles, USA) was the author with the most articles (5.96%).

Conclusion: during the study period, international research on salivary biomarkers was increased, indica-

ting the importance of salivary components for novel approaches to prognosis, diagnosis and monitoring 

of patients with oral and systemic diseases.

Keywords: saliva, biomarkers, bibliometrics, publications.
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Resumo
Introdução: a saliva protege a integridade dos tecidos orais, mas também oferece evidências de doenças 

locais e sistêmicas. Bibliometria em estudos relacionados à odontologia é incomum na literatura. Nessa 

perspectiva, o objetivo deste estudo foi mapear o cenário científico relacionado à pesquisa de biomarca-

dores salivares em todo o mundo entre 2004 e 2018.

Métodos: Este estudo adotou um método bibliométrico. Foi realizada pesquisa documental, observacional, 

descritiva e retrospectiva, com descrição quantitativa dos dados. Dentistry & Oral Sciences Source foi se-

lecionada como um banco de dados bibliométrico on-line para pesquisar e recuperar documentos. Todos 

os dados apresentados neste estudo foram analisados utilizando os seguintes programas de software: 

VOSviewer, Publish or Perish, Mendeley Desktop e SPSS versão 19 para Windows. Métodos estatísticos 

descritivos e inferenciais foram utilizados.

Resultados: 218 documentos foram registrados. As médias e desvio padrão das publicações entre 2004-

2011 (4,67 ± 1,52) e 2012-2018 (24,67 ± 2,47) apresentaram diferenças significativas (p = 0,001). Doença 

periodontal (37%) e câncer de boca (20%) foram os assuntos diagnósticos mais estudados. Wong DT 

(Universidade da Califórnia, Los Angeles, EUA) foi o autor com mais artigos (5,96%).

Conclusão: durante o período do estudo, aumentou a pesquisa internacional sobre biomarcadores saliva-

res, indicando a importância dos componentes salivares para novas abordagens de prognóstico, diagnós-

tico e monitoramento de pacientes com doenças bucais e sistêmicas.

Palavras-chave: saliva, biomarcadores, bibliometria, publ

Introducción
La saliva es un líquido corporal secretado por glándulas salivales con propiedades 
físicas versátiles. Esencialmente contiene agua (99%), proteínas y electrolitos. Los 
componentes forman una solución viscoelástica que mantiene la homeostasia de la 
cavidad oral (1).

El avance de la tecnología ha permitido reconocer la saliva como un fluido para 
el diagnóstico de enfermedades. Es un procedimiento no invasivo, con recolección 
segura, económica y fácil de realizar (2). Se necesitan muestras de baja cantidad para 
la detección de los analitos y existe correlación entre los biomarcadores salivales y 
plasmáticos (3).

El término, biomarcador, se refiere a parámetros bilógicos medibles y cuantifi-
cables que pueden servir como indicadores para la salud y evaluaciones fisiológicas, 
como los procesos patógenos, exposición ambiental, diagnóstico y pronóstico de 
enfermedades o respuestas farmacológicas a una intervención terapéutica (4).

El desarrollo de pruebas de laboratorio para biomarcadores salivales, altamente 
sensibles y precisas para la detección temprana de enfermedades, convirtió a la saliva 
en un fluido diagnóstico valioso (5). Reflejando esta importancia, la investigación so-
bre saliva ha aumentado notablemente en los últimos años. Un mejor conocimiento 
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de los componentes bioquímicos se ha logrado a través de genómica, proteómica y 
peptidómica, transcriptómica, metabolómica y microbioma de la saliva humana (6).

Por lo tanto, es esencial examinar sistemáticamente la literatura sobre biomar-
cadores salivales, para proporcionar una comprensión profunda sobre el último desa-
rrollo del tema. En este sentido, la bibliometría es un conjunto de técnicas reconocidas 
para el análisis cuantitativo sistemático de documentos de un campo específico de 
investigación (7). 

Así, la revisión de la literatura mediante el análisis bibliométrico se ha utilizado 
ampliamente para mostrar el desarrollo de la investigación en una disciplina deter-
minada de las ciencias de la salud, como diabetes y oncología. (8, 9). En odontología, 
este tipo de análisis se ha realizado en diferentes áreas de estudio como implantes, 
caries y ortodoncia (10-12).  

El objeto de estudio de la bibliometría son las características micro y macro 
de los sistemas de documentos (13). Identifica las tendencias de investigación y los 
problemas comunitarios. Así, desempeña un papel fundamental en la formulación de 
políticas públicas y futuras investigaciones sobre la práctica clínica (14).

Como la bibliometría trabaja con metadatos científicos, se utiliza el mapeo 
bibliométrico que permite interpretar grandes volúmenes de datos mediante la visua-
lización interactiva de imágenes de redes bibliométricas que representan patrones 
significativos del tema en estudio (15).

El objetivo de este trabajo es describir la producción científica internacional es-
crita sobre biomarcadores salivales y generar una línea de investigación documental 
que sirva como insumo de base para la gestión de políticas públicas. 

Materiales y métodos 
Se realizó una investigación documental, estudio observacional, descriptivo y 
retrospectivo. Mediante método bibliométrico se analizó cuantitativamente las publi-
caciones de autores internacionales sobre biomarcadores salivales. 

La búsqueda fue realizada en la base de datos Dentistry & Oral Sciences 
Source/EBSCOhost (DOSS), elegida para la investigación por poseer todas las facetas 
relacionadas con las áreas de odontología (16).

La búsqueda se realizó durante el mes de diciembre 2018, con una revisión 
semanal hasta el mes de junio 2019, para evitar sesgos introducidos por la renovación 
rápida de la base de datos. Durante el periodo 2019/01/01-2019/06/31 se realizó una 
revisión manual de los resúmenes de cada uno de los documentos recuperados. 
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Para la pesquisa, inglés fue el idioma seleccionado en la interfaz del host de 
EBSCO. Se realizó primero una búsqueda básica, mediante los términos “salivary bio-
markers” y como limitador “fechas de publicación: 2004/01/01-2018/12/31”. 

No se realizó un recorte documental, se incluyeron todos los tipos de trabajos 
encontrados por ser relevantes para el tema de investigación. Si el investigador con-
sideraba que la información proporcionada por la publicación en formato “abstract” 
era insuficiente para asignar cualquiera de las variables, se revisaba el texto completo 
de la publicación.

Se utilizaron “limitadores” para acotar la búsqueda: tipo de artículo (ensayos 
clínicos aleatorizados, metaanálisis, revisiones sistemáticas, revisiones narrativas, 
casos y controles, estudios observacionales, estudios multicéntricos), idioma, temas 
(diferentes tópicos identificados en materia: diagnóstico, técnicas de análisis, enfer-
medades), categorías de revistas (listado de revistas con el número de publicaciones). 

Mediante búsqueda avanzada, se realizaron las combinaciones lógicas con el 
operador booleano AND (campo: autor, términos temáticos, nombre de la publicación, 
términos geográficos, palabras clave). Así, para determinar la contribución de cada 
país a la investigación de la saliva, se incluyó una lista completa de los países al 
término específico “salivary biomarkers”. 

Los temas se seleccionaron y agruparon de acuerdo a la frecuencia de las 
palabras clave y la utilización de operadores booleanos.

Se desarrolló un formulario electrónico de extracción de datos con Microsoft 
Excel 2010 (Redmond, Washington, EE. UU.). Las variables que se incluyeron en el 
formulario fueron las aportadas por los limitadores de la base de datos. El gestor 
de referencias bibliográficas Mendeley Desktop versión 1.19.4-win32 (Mendeley Ltd., 
Elsevier), permitió almacenar, organizar y gestionar los documentos. El software 
Publish or Perish 6.0 (Harzing, Middlesex University, London) se usó para determinar 
el número promedio de autores por artículo. El software VOSviewer versión 1.6.11 
(Universidad de Leiden, Países Bajos), se utilizó para construir mapas y grupos de 
redes de colaboración (autores y palabras clave) y poder determinar la fuerza de  
enlace total (FET).  

Para la validación de la estrategia de búsqueda se utilizó el enfoque de Sweileh 
(17) modificado parcialmente. Consistió en la ausencia de resultados falsos positivos 
en los 200 principales documentos encontrados y la ausencia de resultados falsos 
negativos al comparar los datos obtenidos con los programas de software con los 
proporcionados por la búsqueda manual. 

Las variables de estudio fueron: extensión bibliométrica (total de artículos), 
crecimiento de la documentación, productividad de los autores, análisis de citación, 
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colaboración científica, idiomas de publicaciones, tema (asunto, materia), categorías 
de documentos, factor de impacto de las revistas, productividad por estado nacional. 

Todos los datos presentados en este estudio se analizaron utilizando SPSS 
versión 19 para Windows, mediante métodos estadísticos descriptivos e inferenciales. 

Resultados 
El total de las publicaciones encontradas en el periodo 2004-2018, fue de 218, repre-
sentando el 3,51% del total de las publicaciones en relación con la saliva (6194). 

Los primeros estudios se observan en el año 2004, con un crecimiento irregular 
a partir del año 2009 (véase figura 1). 

Las medias y desviación estándar de las publicaciones entre 2004-2011 (4,67 
± 1,52) y entre 2012-2018 (24,67 ± 2,47) mostraron diferencias significativas (p=0.001, 
prueba T).
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Figura 1. Distribución anual de las publicaciones en la base de datos
Fuente: elaboración propia

De los 996 autores totales, Wong fue el autor más productivo (5,96% del total de 
trabajos, 2 veces como autor principal y 11 como coautor) y Sorsa presentó la mayor 
FET (véase tabla 1). 
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Tabla 1. Autores más productivos en DOSS 

Autores NP FET AC Institución. País Temática 

David T Wong 13 48 8,5 Universidad de California, EE. UU. CO, genómica, 
proteómica 

Jeffrey L Ebersole 10 67 8,8 Universidad de Kentucky, EE. UU. EP

Craig S Miller 9 64 8,8 Universidad de Kentucky, EE. UU. EP

Timo Sorsa 8 76 9,4 Universidad de Helsinki, Finlandia. Instituto 
Karolinska, Suecia. EP, MMPs 

Giannobile William V 8 58 19,4 Universidad de Michigan, EE. UU. EP

Richard J Kryscio 8 55 9,5 Universidad de Kentucky, EE. UU. EP

Taina Tervahartiala 6 59 7,7 Universidad de Helsinki, Finlandia. EP, MMPs

Terry Rees 5 34 4 Universidad de Texas, EE. UU. CO

NP= número de publicaciones, FET= fuerza de enlace total, AC= análisis de citas (promedio de citas por 
publicación), EP= enfermedad periodontal, MMPs= metaloproteinasas de matriz, CO= cancer oral 

Fuente: elaboración propia

Las redes principales de coautoría identificadas entre los autores más pro-
ductivos, fueron: 1) 60 autores (70% de instituciones finlandesas y 61,67% suecas), 
de la Universidad de Helsinki (investigador de referencia [IR]: Sorsa y Tervahartiala) 
en un 66,67% (véase figura 2) y 50% del Instituto Karolinska (IR: Sorsa); 2) 46 autores 
(91,30% de instituciones americanas, EE. UU.), 67,39% de la Universidad de Michigan 
(IR: Giannobile); 3) 44 autores (77,27% de instituciones americanas, EE. UU.), 31,81% 
de la Universidad de California (IR: Wong); 4) 30 autores (100% de instituciones ame-
ricanas, EE. UU.), 80% de la Universidad de Kentucky (IR: Ebersole, Miller y Kryscio); 5) 
15 autores (93,33% de instituciones americanas, EE. UU.), 60% de la Universidad de 
Texas (IR: Rees). 
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Figura 2. Redes de colaboración de autores europeos 
Fuente: elaboración propia

El número de autores por trabajo se incrementó durante el periodo de estudio; 
el promedio entre 2004-2011 fue de 4,42 y entre 2012-2018 de 5,12. Sobre la base 
del índice de Lotka, predominaron los pequeños productores (con 1 trabajo) en un 
90,96%; mientras que los medianos productores (entre 2 y 9 trabajos) fueron el 8.83% 
y los grandes productores (10 o más trabajos) el 0,20%. Seis de los ocho autores más 
productivos fueron de USA. 

Los temas de diagnóstico más abordados estuvieron asociados con la enfer-
medad periodontal (37%) y el cáncer oral (20%). Las temáticas de las revistas con 10 
o más publicaciones sobre biomarcadores salivales, en el periodo de estudio, guar-
daron correspondencia con los temas predominantes (véase tabla 2). Prevaleció el 
idioma inglés en todas las instancias de análisis con un 98,16%. 
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Tabla 2. Revistas con mayor producción en DOSS 

Revistas NP FI-2004 FI-2018 País Temática 
Journal of Periodontology 20 1.904 2.605 EE.UU. Periodoncia

Journal of Clinical Perio-
dontology 14 2.081 4.184 Reino Unido Periodoncia e implantología

Oral Diseases 13 1.676 2.481 Reino Unido Ciencias orales

Journal of Oral Pathology 
& Medicine 11 1.818 2.125 Reino Unido Patología y medicina oral

Oral Oncology 11 2.386 3.893 Reino Unido Neoplasias en la cabeza y el 
cuello

Archives of Oral Biology 10 1.262 1.793 Reino Unido Ciencias orales y craneofa-
ciales

Clinical Oral Investiga-
tions 10 0.901 2.587 Alemania Ciencia y medicina oral y 

maxilofacial

NP= número de publicaciones, FI= factor de impacto (periodo de dos años) 

Fuente: elaboración propia

En el registro de palabras claves de frecuencia (F) alta, de 1011 palabras se 
analizaron 90 con una F mínima de 5. Las asociadas a enfermedad periodontal (9 
palabras) presentaron una F total de 125 y una FET de 832. Las relacionadas con 
cáncer (9 palabras) presentaron una F total de 88 y una FET de 486. 

Los principales tipos de trabajos (categorías impuestas por la base de datos) 
fueron: revisiones narrativas (15%), revisiones sistemáticas (8%), ensayos clínicos 
aleatorizados (8%), casos y controles (8%), estudios observacionales (7%), ensa-
yos clínicos no aleatorizados (5%), metaanálisis (4%). No se identificaron estudios 
multicéntricos.  

Los países más productivos fueron: Estados Unidos (21,10%), India (12,84%), 
Brasil (6,42%), Finlandia (5,50%), Japón (5,04%) y Suecia (4,59%). 

Discusión
Las primeras publicaciones sobre biomarcadores salivales que registró DOSS, 
fue durante 2004, de ahí la elección del año de inicio de este estudio. Coincide 
con 2 iniciativas históricas emitidas por el Instituto Nacional de Investigación 
Dental y Craneofacial (NIDCR) referidas a descifrar el proteoma salival humano y 
desarrollar dispositivos que puedan analizar proteínas para aplicaciones de medicina 
de precisión personalizadas (18).
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En este estudio, la cantidad de publicaciones mundiales sobre biomarcadores 
salivales ha aumentado desde 2004 a 2018, en coincidencia con la posibilidad de usar 
la saliva como líquido de diagnóstico de enfermedades orales y sistémicas. (5)

Asimismo, el avance de técnicas de descubrimiento de nuevos biomarcadores 
también fue una razón potencial indirecta detrás del creciente número de publicacio-
nes vistas en los últimos años (2).

Como lo afirma Price de Solla (19), una literatura puede ser linear (au-
tores precursores), luego transformarse en exponencial para alcanzar su pun-
to de saturación con una forma logística. Este no parece ser el caso de la 
literatura sobre biomarcadores salivales que, pasados 61 años desde sus pu-
blicaciones iniciales, aún sigue en permanente crecimiento. El primer intento de 
diagnóstico con proteína salival fue realizado por Hoerman (1959), quien demostró 
que los pacientes con cáncer de próstata exhibieron elevada actividad enzimática 
de fosfatasa acida en la saliva parotídea (18).

Estados Unidos presentó el mayor número de publicaciones, en concordancia 
con otros estudios relevantes sobre enfermedades orales (20,21). El gran número 
de científicos del país, con el apoyo de instituciones oficiales (Instituto Nacional de 
Salud-USA), han realizado estudios de la saliva durante mucho tiempo, con hallazgos 
que crearon una base sólida para investigaciones posteriores (22).

En este trabajo, entre los países más productivos se observan varios europeos 
y asiáticos. El crecimiento en el número de publicaciones en países emergentes refleja 
los esfuerzos realizados para lograr presencia en el entorno internacional (23).

Entre los países productivos se halló también un país de América del Sur, Brasil. 
Presentó un importante número de publicaciones, en concordancia con registros in-
ternacionales (24,25). Posiblemente, el establecimiento de redes de investigación creó 
nuevas oportunidades de cooperación, aumentó la producción científica y transferen-
cia de tecnología, facilitando así la colaboración internacional en los manuscritos (26).

Los resultados de este estudio revelaron que, predominó la autoría única. La 
distribución porcentual de autores no se ajustó a la ley de Lokta, que establece un 60% 
para autores con solo un artículo, 15% para dos artículos y solo el seis por ciento para 
más de 10 artículos (27). Esta distribución confirma que biomarcadores salivales es 
un tema en desarrollo, con un estudio intensivo reciente. 

En este trabajo, el número promedio de autores por publicación creció en 
los últimos años. Este aumento en la coautoría se repitió en otros campos de las 
ciencias de la salud (28,29). Puede explicarse por la creciente necesidad de inves-
tigación interdisciplinaria, que a veces es una condición impuesta por las fuentes 
de financiamiento (10). Además, estas cifras de coautoría, indicarían un desarrollo 
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bibliométrico internacional en dirección a la especialización del tema biomarcadores 
salivales. Cuando la comunidad académica, comprometida con un tema específico 
presenta un comportamiento de colaboración frecuente, logra mayor impacto en las 
investigaciones (30). 

En la odontología basada en la evidencia científica, la toma de decisiones 
clínicas se realiza en base al diseño metodológico de los estudios. Metaanálisis, 
revisiones sistemáticas y ensayos clínicos aleatorizados presentan un alto nivel de 
evidencia. Los estudios de nivel intermedio y bajo son ensayos no aleatorizados, 
estudios de cohortes, estudios de casos y controles, estudios descriptivos (31). La 
mayoría de los trabajos, en relación con biomarcadores salivales, publicados en re-
vistas indizadas en DOSS corresponden a los niveles intermedio y bajo de evidencia 
científica. Los ensayos clínicos aleatorios constituyen el mejor diseño de estudio para 
determinar la efectividad de las intervenciones, pero los estudios observacionales 
(descriptivos y analíticos) y los ensayos clínicos no aleatorizados, también ofrecen  
información válida (23). 

En este estudio, la ausencia de estudios multicéntricos no fue lo esperado, dada 
la enorme carga de los problemas de salud mundiales relacionados con los biomarca-
dores salivales. Las colaboraciones multicéntricas realizadas de forma cooperativa, 
tienen ventajas importantes como reclutar más pacientes en un plazo mucho más 
corto y permitir una mayor generalización de los resultados (32,33).

Los estudios bibliométricos revelan que las publicaciones científicas dentales, 
en la década del 2000 y la actual, son de mayor calidad, un reflejo de la creciente 
colaboración entre los grupos de investigación (34). Asimismo, a través de los años 
se han publicado más investigaciones originales en odontología en comparación con 
las revisiones (35), afirmación corroborada en este estudio a través de DOSS. 

Coincidiendo con otro trabajo (10), las redes de coautoría identificadas en el 
presente estudio muestran que los autores más productivos y con mayor FET cola-
boran con más frecuencia con los autores que pertenecen a la misma organización 
y/o país.

En este estudio, las redes principales de colaboración identificadas fueron de 
países europeos y americanos. La colaboración fue mayor entre los países del mismo 
continente, aunque se identificó una tendencia hacia una mayor colaboración entre 
los países europeos y USA, en conjunto con países emergentes como India y Brasil. 
Este patrón de colaboración internacional, con fuertes predominios regionales, invo-
lucrando sólo unos pocos autores, dominado por Estados Unidos y algunos países 
europeos, es una constante en todas las publicaciones científicas (36).   
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Los síntomas del cáncer a menudo no son específicos y están ausentes, hasta 
que los tumores ya han hecho metástasis. Por lo tanto, existe una demanda urgente 
para desarrollar herramientas rápidas, altamente precisas y no invasivas para el cri-
bado del cáncer (37). Este trabajo mostró que 20% de las publicaciones sobre biomar-
cadores publicados en revistas indizadas en DOSS, informaron las posibilidades que 
puede tener la saliva como fluido diagnóstico de carcinomas orales (38,39).

En ese mismo sentido, un 37% de las publicaciones estuvieron asociadas con 
la enfermedad periodontal. Todas coincidían, en la necesidad de un diagnóstico y 
monitoreo temprano mediante biomarcadores específicos, para resistir la progresión 
de la enfermedad y evitar la pérdida dentaria (40,41).

Conclusiones
Basado en las crecientes inquietudes sobre biomarcadores salivales, este trabajo de-
mostró un crecimiento de la documentación. Sin embargo, la ausencia de estudios 
multicéntricos manifiesta la necesidad de mayores acciones de la comunidad cientí-
fica internacional para integrarse en el estudio del tema. 

En este sentido, el presente trabajo ha generado una línea de investigación 
documental que servirá como insumo de base para la gestión de políticas públicas, 
específicamente la posibilidad de implementar el diagnóstico de enfermedades a 
través de los analitos de la saliva y estimular los estudios multicéntricos sobre bio-
marcadores salivales. 

Conflicto de intereses
El autor declara que no existe ningún conflicto de interés 

Limitaciones
Los límites de esta investigación, están dados por la cobertura documental de la 
base de datos, que no registran todas las publicaciones científicas internacionales 
biomarcadores salivales, siendo la cantidad de revistas indizadas, los factores que 
relativizan este estudio.

Para minimizar los posibles defectos que son inherentes a la metodología bi-
bliométrica, se utilizó una base de datos adecuada a la temática, con más cobertura 
en odontología. La estrategia de búsqueda implementada fue exhaustiva y válida.
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