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2 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidaria: uma revisdo de escopo

Resumo

A (re)insercdo de pessoas em sofrimento psiquico no trabalho tem se dado de forma expressiva por meio da
economia solidaria. Considerando a nao identificagao de estudos de revisdo anteriores acerca deste tema,
emergiu a proposta deste estudo. O objetivo é caracterizar e analisar a literatura relevante sobre economia so-
lidaria e saide mental. Trata-se de uma revisao de escopo realizada em bases de dados online e a anélise dos
resultados se deu de maneira descritiva. Foram identificadas 42 produgdes, todas publicadas em portugués,
sendo 25 artigos, 14 dissertagdes e 3 teses; os anos de publicagao variaram entre 2007 e 2020; ha predominio
da abordagem qualitativa; e os principais referenciais teéricos adotados pelos autores sao: economia soli-
daria, desinstitucionalizagao e reabilitacdo psicossocial. Ressaltamos a importancia deste estudo, uma vez
que foi possivel identificar e analisar o que se tem produzido nesse campo, bem como apontar lacunas que

poderao direcionar uma agenda de pesquisa.

Palavras-chave: Economia solidéria, inclusao social, reabilitagao, revisdo de escopo, saide mental, trabalho.

Resumen

La (re)insercion laboral de las personas con sufrimiento psicoldgico se ha dado de forma expresiva por medio
de la economia solidaria. Teniendo en cuenta la falta de identificacién de estudios de revision previos sobre
este tema, surgio la propuesta de este estudio. El objetivo es caracterizar y analizar la literatura relevante sobre
economia solidaria y salud mental. Se trata de una revision documental realizada en bases de datos en linea y
el andlisis de los resultados fue descriptivo. Se identificaron 42 producciones, todas publicadas en portugués,
correspondientes a 25 articulos, 14 disertaciones y 3 tesis; los afios de publicacién estan entre 2007 y 2020;
hay un predominio del enfoque cualitativo; y las principales referencias tedricas trabajadas por los autores
son: economia solidaria, desinstitucionalizacion y rehabilitacion psicosocial. Destacamos la importancia de
este estudio, ya que permitid identificar y analizar lo que se ha producido en este campo, asi como sefialar los

vacios que pueden orientar una agenda de investigacion.

Palabras clave: Economia solidaria, inclusion social, rehabilitacion, revisién documental, salud mental, trabajo.

Descriptores:
115 Salud y Desarrollo Econémico
J29  Asignacion de tiempo, comportamiento laboral y determinacién de empleo: outro

P13  Empresas Cooperativas

Abstract

The (re)insertion of people under psychological distress in the work occurred expressively through solidarity
economy. Considering the absence of previous review studies addressing this theme, the proposal for the
present study emerged. The purpose is characterize and analyze the relevant literature on solidarity economy
and mental health. This is a scoping review conducted at online databases using descriptive data analysis.
Forty-two studies, all published in Portuguese, were identified between 2007 and 2020: 25 articles, 14 mas-
ter's theses, and three doctoral dissertations. The studies were predominantly conducted using the qualita-
tive approach, and solidarity economy, deinstitutionalization, and psychosocial rehabilitation were the main
theoretical frameworks adopted by the authors. The importance of this scoping review is emphasized, since
it identified and analyzed the scientific production in this field, as well as pointed out gaps that can guide a

research agenda.

Keywords: Solidarity economy; mental health; work, social inclusion, rehabilitation, review.
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Introducao

A assisténcia em salde mental se reconfigurou no Brasil a partir do final dos anos
70, com o surgimento do movimento da Reforma Psiquiatrica. Desde entdo inUmeras
mudangas ocorreram e um dos desafios enfrentados é a potencializagdo do trabal-
ho como dispositivo de inclusdo social as pessoas em sofrimento psiquico (Brasil,
2005a).

A perspectiva do trabalho como promotor de inclusao social as pessoas em
sofrimento psiquico é mais atual, passivel de ser observada nos documentos alusi-
vos a Reforma Psiquiatrica como também na rotina de grande parte dos servigos de
atengao a saude mental no territério brasileiro (Andrade et al., 2013).

Com o intuito de tragar politicas publicas que garantam o protagonismo dos
projetos de incluséo social pelo trabalho e fomentar o trabalho associado, coope-
rativo e autogerido como ferramenta de promogao de cidadania e inclusao de pes-
soas em sofrimento psiquico, em 2004, houve a articulagédo entre a area técnica de
Saude Mental, do Ministério da Saude e a Secretaria Nacional de Economia Solidaria
(SENAES) e do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) (Brasil, 2005b). Tal parceria
foi possivel porgue os movimentos da Reforma Psiquiatrica e da Economia Solidaria
“compartilham principios fundamentais quando fazem a opgao ética, politica e ideo-
l6gica por uma sociedade marcada pela solidariedade” (Brasil, 20054, p.37).

A economia solidaria é orientada, entre outros principios, pela autogestao,
democracia, cooperacao, centralidade do ser humano, valorizagdo da diversidade e
emancipacéo (Brasil, 2007). E por tais caracteristicas que a economia solidaria se
apresenta como possibilidade concreta para a inclusdo no mundo do trabalho de
pessoas que foram apartadas deste universo por se desviarem dos padrées de nor-
malidade socialmente exigidos.

Diante do exposto e levando em consideracéo a historia recente da articulagao
entre salde mental e economia solidaria, emergiu nas pesquisadoras as seguintes
questdes de pesquisa: O que se tem produzido cientificamente sobre salde mental
e economia solidaria? Quais as caracteristicas dessas produgdes? Assim, o objetivo
deste estudo é caracterizar e analisar a literatura relevante sobre economia solidaria
e saude mental.

Método

Trata-se de uma revisdo de escopo da literatura nacional e internacional acerca da
producao de conhecimento em salde mental e economia solidaria. A finalidade de
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4 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidaria: uma revisdo de escopo

uma revisdo de escopo é identificar os principais conceitos que fundamentam uma
area especifica de conhecimento, investigar a amplitude, abrangéncia e natureza da
pesquisa, compilar e divulgar os dados, além de identificar as lacunas no conheci-
mento (Arksey e 0'Malley, 2005).

As buscas foram realizadas no més de fevereiro de 2019 e atualizadas em
fevereiro de 2021 nas seguintes bases de dados: Applied Social Sciences Index &
Abstracts (ASSIA); Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD);
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); Portal de
Periddicos da CAPES; Psycinfo (APA); SciELO.org; Scopus (Elsevier); Sociological
Abstracts (ProQuest); e Web of Science.

Foram incluidos estudos publicados na integra, disponiveis de forma gratui-
ta nos idiomas inglés, espanhol e portugués, utilizando descritores, os quais foram
combinados aplicando o operador booleano 'AND'. As combinagdes usadas para
construir a busca foram: em portugués ‘'saide mental' AND ‘economia solidaria’; em
inglés 'mental health’ AND 'solidarity economy’, e em espanhol ‘salud mental’ AND
‘economia social y solidaria’.

Foram consideradas produgdes apenas aquelas em formato de artigo, disser-
tagao e tese, tendo sido excluidas listas de colaboradores, editorial e sumario. Nao
foi determinado um periodo, em anos, para a selegdo das produgdes e os critérios de
inclusado das producdes levaram em conta sua relevancia e a presenga e combinagao
dos descritores no titulo, palavras-chave ou resumo.

Apos a leitura criteriosa das producdes na integra, foi elaborada uma planilha
no Microsoft Excel, a fim de sistematizar os dados e categorizar os estudos sele-
cionados. Foram extraidas informagdes necesséarias como: titulo, autores, tipo de
publicagdo, periodico ou universidade, ano de publicagao, palavras-chave, objetivo,
metodologia, cidade do estudo, articulagdes com servigos, populagao participante,
principais conceitos, concepgao de trabalho adotada, referenciais tedricos adotados
e principais resultados. A andlise realizada foi a descritiva.

Resultados e Discussao

Na busca inicial foram identificadas 300 produgdes, tendo sido excluidas 251 de-
las apds a primeira etapa da selecado, permanecendo 49 para a leitura dos resumos.
Nesta segunda etapa foram eliminadas mais 5 produgdes tendo em vista os objeti-
vos da revisao, continuando 44 para a leitura na integra e sumarizagao. Tendo sido
realizada a terceira etapa, foram excluidos ainda dois estudos: um por se tratar de um
recorte de género e outro cujos grupos de inclusao social pelo trabalho analisados
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nao sao especificos da salide mental, permanecendo 42 producdes para analise. A
figura 1 apresenta detalhadamente o processo de selegao dos estudos.

Produgdes duplicadas: 171

Texto completo nao disponivel: 6

Acceso nao gratuito: 1

257 estudos Produgdes disponiveis em dois idiomas
(opgéo pelo portugués): 2

excluidos

Artigos que sdo produtos de
dissertagdes (opgao pelo artigo): 3

Artigos que é produto de tese

opgao pelo artigo): 1

300 estudos (opgéop 9°)
identificados nas

bases de dados Produgdes que ndo atenderam aos criterios

de incluséo (combinag&o dos descritores e
formato de artigo, dissertagdo ou tese): 67

Produgdes excluidas
por nao atenderem aos objetivos
da revisao: 7

49 potencialmente
relevantes

42 produgdes
analisadas

Figura 1. Selegdo dos estudos analisados
Fonte: elaboragdo prépria

Foram analisadas 42 produgdes (25 artigos, 14 dissertagdes e 3 teses), todas
publicadas em portugués. Trata-se, portanto, de um reflexo da realidade brasileira,
uma vez que todos os trabalhos foram desenvolvidos no Brasil. Apesar das buscas
terem sido realizadas nos trés idiomas, os resultados foram exclusivamente na lingua
portuguesa e a caracterizacdo das produgdes analisadas pode ser visualizada nas
tabelas abaixo (tabelas 1 e 2).
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6 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidaria: uma revisdo de escopo

Tabela 1. Caracterizacao dos artigos analisados

Titulo Autores Ano
Reflexdo acerca das politicas publicas brasileiras na dptica PEREIRA, M.O.; BARROS, S.; OLIVEIRA, 2010
do pés-colonialismo M.A.F.
Salde mental e economia solidéaria: a familia na inclusdo FILIZOLA, C.L.AA;; TEIXEIRA, I.M.C.; MILIO- 2011
pelo trabalho NI, D.B.; PAVARINI, S.C.1.
Cooperatlwsmo sogal: noFasAetnograﬂcas sobre ainvengdo SARTOR, L. 2011
e regulagdo de politicas publicas
Empre;a soclaleeconomla solidaria: perspectivas no cam- LUSSI, LA.O.; PEREIRA, MA.O. 2011
po da insercdo laboral de portadores de transtorno mental
O significado do trabalho para usuarios de servigos de
satde mental inseridos em projetos de geragdo de renda LUSSI, LA.O.; MORATO, G.G. 2012
vinculados ou ndo ao movimento da economia solidaria
A experiéncia de incubar um empreendimento solidario ROJO, PT.; FILIZOLA, C.L.A.; ZERBETTO, 2012
formado por usuarios de satide mental S.R.; CORTEGOSO, A.L.
Articulagdo satde mental e economia solidaria: relato de PEDROZA, A.P.; OLIVEIRA, F.B.; FORTUNA- 2012
projeto de inclusdo social TO, M.L.; SOARES, P.F.C.
Aeconomia solidaria na inclus&o de usuéarios de élcool e
outras drogas: reflexdes a partir da analise de experiéncias ~ BARRETO, R.O.; LOPES, F.T; PAULA, A.P. 2013
em Minas Gerais e Sdo Paulo
Econom@ sohdar}agreabﬁxta(‘;aq vocaoongt.no campo da BONADIO, AN.: SILVEIRA, C. 2013
drogadicdo: possibilidades e limites das préaticas atuais
PolltlcasPubllcas de salde mentaleeconomla solidaria: LIMA, 1.B.; SILVA, J.E. CRUZ, S.S. 2013
construcdo de uma nova concepcao
Loucura e trabalho no encontro entre satide mental e ANDRADE, M.C.; BURALI, M.A.M.; VIDA, A; 2013
economia solidaria FRANSOZIO, M.B.B.; SANTOS, R.Z.
EnfrentamNentos e construgao de projetos de trabalho para KINKER, F.S. 2014
a superacao da laborterapia
Da Qr\entagao/proﬁssmnal ainser¢do Iab_oral de usuarios _de SILVA, L.G.: CORTEGOSO, AL LUSSI,
servicos de salide mental em empreendimentos econdmi- AO 2014
cos solidarios e
0 encontro da loucura}co{ml o trabalho: concepcdes e prati- ANDRADE, M.C.; COSTA-ROSA, A. 2014
cas no transcurso da historia
Economla sglwdana, salde mgntat e pratica do terapeuta FERRO, LF.: MACEDO, M.: LOUREIRO,
ocupacional: relatos de participantes de um grupo de MB 2015
geracdo de trabalho e renda o
Salde mental e economia solidéria: a experiéncia de CAMPOS, 0.0; MAGALHAES, Y.B.; KIKU-
usuarios e trabalhadores de um CAPS Il CHI, P; JABUR, PAC; REBOUGAS, F 2015

PINHEIRO, G.M.
S_aude ment@l_eeconom\a solidaria: cartografias do seu SANTIAGO, E.: YASUL S. 2015
discurso politico
Iniciativas de geracdo de trabalho e renda, economia
solidaria e terapia ocupacional: aproximacdes possiveis e MORATO, G.G.; LUSSI, I.A.O. 2015
construgdes necessarias
Sentidos e processos psicossociais envolvidos na inclusdo MORAES, R.C.P: CASTRO-SILVA, C.R. 2016
pelo trabalho na satide mental
Oficinas de geracdo de trabalho e renda na atencao psicos-
social: reflexdes sobre um equipamento e suas producdes RODRIGUES, A.C.; YASUI, S. 2016
de cuidado
Saude mentaletrabalho:d\a{ogos sobre direito, desejo e SILVA, APD.: FERIGATO, S.H. 2017
necessidade de acesso
(continda)
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(viene)

Titulo Autores Ano

OLIVEIRA, F.B.; MOREIRA, M.R.C.; LIMA
JUNIOR, J.F; NASCIMENTO, D.C; SILVA, 2018
F.M.S.; ANTUNES, J.

Articulagdo das politicas publicas de satide mental e econo-
mia solidaria - iniciativas de geragdo de trabalho e renda

Economia solidaria, saide mental e arte/cultura: promo-

vendo a racionalidade politica dos comuns VERONESE, M. 2020

Economia solidéria como meio de inclus&o social no ser-

vico de salide mental de Teixeira de Freitas, BA NOGUEIRA, G.B.; FERREIRA, RB.R. 2020

Economia solidaria como estratégia de inclusdo social pelo  MAZARO, L.M.; MATSUKURA, T.S.; LUSSI,

trabalho no campo da saide mental: panorama nacional L.A.O. 2020

Fonte: elaborag&o propria

Entre os periddicos elencados para publicagao dos artigos, os Cadernos
Brasileiros de Terapia Ocupacional se destacam com 8 publicagdes. Os demais pe-
riodicos aparecem em menor proporgao, sendo 2 artigos na Revista de Enfermagem
da UFPE Online; 2 na revista Psicologia: Ciéncia e Profisséo; 2 na Revista da Escola
de Enfermagem da USP; 1 nos Cadernos de Psicologia Social do Trabalho; 1 na re-
vista Ciéncia & Saude; 1 na revista HOLOS; 1 na Revista da Rede de Enfermagem do
Nordeste (RevRene); 1 no Ponto Urbe — Revista do Nucleo de Antropologia Urbana
da USP; 1 na revista Saude e Sociedade; 1 na revista Gerais: Revista Interinstitucional
de Psicologia; 1 nos Cadernos Brasileiros de Saude Mental; 1 na revista Psicologia e
Sociedade; 1 na revista Mosaicum; e 1 na Polis, Revista Latinoamericana.

Tal panorama, além de revelar os periédicos com aceitacdo de publicagbes
sobre a articulagao entre os temas da saude mental e da economia solidaria, chama
a atengao para os trés nucleos profissionais com grande potencial na atuagao em ini-
ciativas de inclusdo social pelo trabalho no &mbito da salde mental e cujos periédicos
especificos dao abertura para reflexdes sobre o tema. S&o elas: Terapia Ocupacional,
Psicologia e Enfermagem. Os demais periddicos eleitos para as publicagdes tém um
perfil mais multidisciplinar.

Tabela 2. Caracterizagao das dissertagoes e teses analisadas

Dissertacoes

As necessidades de salide da perspectiva dos usuarios de um servico comunitario

de satide mental MOTA, T.0. 2007
Salide mental e trabalho: transversalidade das politicas e o caso de Juiz de Fora MENDES, S.M.O. 2007
A experiéncia de trabalho de usuarios de um CAPS, integrantes de um empreendi-
P s ; . o MILIONI, D.B. 2009
mento economico solidario - construindo vidas e possibilidades
(continua)
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(viene)

Cooperativas sociais no Brasil: debates e praticas na tecitura de um campo em

- MARTINS, R.C.A. 2009
construgdo
O livro de receitas d “O Bar Bibitanta - conquistas e desafios na construcao de
um empreendimento econdmico solidario na rede publica de atengdo a satde BALLAN, C. 2010
mental no municipio de Sdo Paulo
A trzwajeto_r\a/d_o portador de sofrimento psiquico no processo de desinstitucionali- SILVA, PM.C. 2012
zagdo: histéria oral
Interjace entre pollt_lcas publicas de satide mentateecono_ma solidaria: ain- CANCELA, AGR. 2012
sercao socioprodutiva de pessoas com transtornos mentais
Salde mAentaAleeCONnoma solidaria: trabalho como dispositivo de autonomia, PACHECO, M.L. 2013
rede social e inclusdo
Economia sot\dgrlaegprodgqao de cidadania na satde me~ntal: um estudo dos PINHO, K.LR. 2015
dispositivos de inclusdo social pelo trabalho no estado de Sdo Paulo
Incllusao social pelo trgbalho: estudo comparativo entre as politicas publicas de SANTOS, LB.H. 2016
salde mental do Brasil e da Inglaterra
Sayde me}ntal e economia solidaria: construindo estratégias de reabilitacdo ALVES, G.O. 2016
psicossocial
_Econgm\a solidaria e'm'clusao sooal_pelo trabalho no campo da satide mental: MAZARO, L M. 2017
identificando potencialidades e fragilidades
Desafios da intersetorialidade entre trabalho e salide mental SAYEG, E. 2017
Salde mental e trabalho: reconstrucéo de identidade e emancipacéo social LIMA, CM.A. 2019

Teses

Anat,\s_e da p(/)huca do ministério da salide do Brasil para a atencdo integral dos PEREIRA, M.O. 2009
usuarios de alcool e outras drogas
Trabalho, reabilitacdo psicossocial e rede social: concep¢des e relagdes elabora-
das por usuarios de servicos de salide mental envolvidos em projetos de insergdo  LUSSI, .A.O. 2009
laboral
Saude mental, economia solidaria e cooperativismo social - politicas publicas de MARTINS, RCA. 2014

reconhecimento e acesso ao trabalho (2004-2013)

Fonte: elaboragao propria

Em relag&o as universidades onde foram desenvolvidas as dissertagoes, tém-
se: 3 na Universidade de Sdo Paulo (USP); 3 na Universidade Federal de Sdo Carlos
(UFSCar); 2 na Universidade de Brasilia (UnB); 1 na Universidade Federal de Juiz de
Fora (UFJF); 1 na Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC); 1 na Universidade
Federal do Para (UFPA); 1 na Pontificia Universidade Catdlica — S&o Paulo (PUC-SP); 1
na Universidade Federal da Paraiba (UFPB); e 1 na Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP). Em relagéo as teses, 2 foram desenvolvidas na USP e 1 na UnB.

Do total de teses e dissertacdes, 7 foram desenvolvidas em Programas de Pos-
Graduacdo (PPG) em Enfermagem ou vinculados a Escolas de Enfermagem, 2 em
PPG em Servigo Social, 2 em PPG vinculado a Departamento de Sociologia, T em
PPG em Psicologia Clinica e Cultural, 1 em PPG em Psicologia Social, 1 em PPG em
Terapia Ocupacional, T em PPG em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade e 1 em PPG em
Saude Mental e Atencado Psicossocial, evidenciando um protagonismo de PPGs da
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area de Enfermagem. No entanto, apesar das pesquisas de mestrado e doutorado
sobre atematica em questao terem sido desenvolvidas de forma expressiva em PPGs
da area de Enfermagem, hd uma concentragao de publicagédo de artigos em revistas
da area de Terapia Ocupacional.

Destacamos as 11 producdes, entre dissertagbes e teses, realizadas em
universidades localizadas na regiao Sudeste em contraste com as 3 realizadas no
Centro-Oeste, 1 no Sul, 1 no Norte e 1 no Nordeste. Tal resultado nos leva a reflexao
e inferéncia que seja pela maior concentragdo de PPGs nessa regiao em compa-
ragdo com as demais regides. De acordo com a Plataforma Sucupira (importante
ferramenta da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior e base
de referéncia do Sistema Nacional de Pés-Graduagao), sdo 4.651 Programas de Pds-
Graduacédo avaliados e reconhecidos no territério brasileiro. Destes, 2008 (43%) estao
localizados no Sudeste, 998 (22%) no Sul, 967 (21%) no Nordeste, 394 (8%) no Centro-
Oeste e 284 (6%) no Norte (Capes, 2020).

No que se refere ao ano das publicagdes, o periodo variou entre 2007 e 2020,
conforme pode ser observado na Figura 2 abaixo.

5 5 5
4 4 4
3 3 3
2 2
i1k
2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Figura 2. Ano de publicagdo das producdes analisadas
Fonte: elaboracdo prépria

Todas as producdes séo posteriores a 2004, ano em que foi firmada a parceria
entre os movimentos da Reforma Psiquiatrica e da Economia Solidaria e que estimulou
o desenvolvimento das experiéncias de inclusado social pelo trabalho na area da saude
mental (Brasil, 2005b; Singer e Schiochet, 2014). Os bancos de dados — Cadastro de
Inclusao Social pelo Trabalho (CIST) e Sistema de Informag&o em Economia Solidaria
(SIES) — comprovam que tal crescimento foi bastante expressivo apds esse ano.
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10 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidéria: uma revisdo de escopo

O CIST era um banco de dados exclusivo da satde mental que ficou disponivel
entre abril de 2007 e outubro de 2015 e reunia “"experiéncias organizadas em grupos
de produgao, associagdes, cooperativas, oficinas e ONGs" (Brasil, 2006, p. 15). Ele pu-
blicou, via informativo intitulado Satde Mental em Dados (Brasil, 2006) do Ministério
da Saude que, para maio de 2006 havia um total de 230 iniciativas mapeadas no
territério nacional. Em seu ultimo levantamento, ocorrido em 2013, o CIST identificou
1.008 iniciativas no pais (Brasil, 2016).

Concomitantemente, a Secretaria Nacional de Economia Solidéaria realizou dois
mapeamentos nacionais dos empreendimentos econémicos solidarios: a) o primeiro
mapeamento, concluido em 2007, deu origem ao SIES 2005-2007; e b) o segundo
mapeamento nacional, concluido em 2013 (SIES 2010-2013). Embora nédo seja um
banco de dados especifico da satide mental, nele é possivel identificar as iniciativas
de geracao de trabalho e renda que s&do compostas predominantemente por pessoas
em sofrimento psiquico, inclusive quando decorrente do uso problematico de alcool
e outras drogas.

De acordo com o SIES 2010-2013, as primeiras iniciativas do campo da saude
mental tiveram inicio na década de 1980 e o periodo histérico em que houve o maior
surgimento de novos empreendimentos foi a década de 2000, especialmente a partir
de 2004. Dos 140 EES cadastrados, 70 iniciaram suas atividades entre 2004 e 2013,
ano em que o mapeamento foi finalizado (Mazaro, Matsukura e Lussi, 2020). Os re-
sultados desta revisdo apontam que o histérico dos estudos da area acompanhou
essa trajetoria, uma vez que ndo foram localizadas produgdes anteriores a 2007. Além
disso, houve grande concentracdo de publicagbes entre os anos 2009 e 2017, mos-
trando que a parceria estabelecida e, consequentemente, 0 aumento do nimero de
experiéncias de incluséo social pelo trabalho na area da satde mental impulsionaram
a pesquisa e a producao de conhecimento sobre a tematica.

Ficou evidente que a disponibilizagdo, nesse periodo, destes trés bancos de
dados com informagdes sistematizadas sobre as experiéncias de incluséo social pelo
trabalho na perspectiva da economia solidaria também impulsionou pesquisas na
area. Das produgdes analisadas, 13 exploram informagdes desses bancos de dados e
outros 7 estudos fazem referéncia a existéncia de, pelo menos, um deles. Neste sen-
tido ressaltamos a importancia dos mapeamentos realizados no contexto nacional e
a necessidade de atualizagao dos dados.

Em relagdo a natureza dos estudos, ha predominio da abordagem qualitati-
va, que foi adotada em 27 das 38 produgdes; a abordagem mista foi utilizada em 2
producdes; e nas 13 produgdes restantes, embora ndo esteja denominada a aborda-
gem utilizada, apods leitura criteriosa é possivel inferir que se tratam de pesquisas de
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Lisabelle Manente Mazaro, Mariane de Gées Camargo, Isabela Aparecida de Oliveira Lussi 11

abordagem qualitativa, especialmente a partir da analise do percurso metodoldgico,
desenho, resultados e analise dos dados dos estudos.

Entendemos que a escolha por tal abordagem tenha se dado pela possibilidade
de maior apreensao e aprofundamento dos fendémenos sociais estudados (Minayo,
2014) e, portanto, sendo mais adequada para estudos desta tematica. A natureza
qualitativa "trabalha com valores, crengas, representacgoes, habitos, atitudes e opi-
nides" (Minayo e Sanches, 1993, p. 247), 0 que permite explorar mais profundamente
a complexidade dos fenémenos, situacdes e condigdes singulares e especificas de
grupos minoritarios, porém, passiveis de serem contemplados de forma abrangente.

No que diz respeito aos referenciais tedricos adotados pelos autores dos estu-
dos, alguns se destacam, tais como economia solidaria que sustenta 4 produgdes; a
desinstitucionalizagao, referida como referencial tedrico em 4 estudos; a Reabilitagao
Psicossocial que embasa 2 estudos; e a Reforma Psiquiatrica adotada em 1 estudo.

Com excecao da economia solidaria, os demais referenciais adotados apresen-
tam interlocugao entre si, apontando a mudanga de paradigma e as transformacoes
gue ocorreram no cuidado em satde mental. Desde o inicio das discussodes a respei-
to do processo de desinstitucionalizacao, a reabilitagdo psicossocial tem sido muito
abordada. "Os principios, objetivos e pressupostos da reforma psiquiatrica orientam
as praticas nos servicos. Da mesma maneira, existem principios, objetivos e valores
que orientam o trabalho de reabilitagédo psicossocial” (Hirdes, 2009, p. 166).

O referencial da Economia Solidaria articula-se com os referenciais da saude
mental na perspectiva da incluséo social pelo trabalho. Isso porque ambos compar-
tilham principios e valores, especialmente na busca por uma sociedade menos injusta
e mais inclusiva (Santiago e Yasui, 2015).

Ha outros referenciais tedricos anunciados pelos autores, tais como Sociologia
das Auséncias e Sociologia das Emergéncias e Pds-Colonialismo, ambos funda-
mentados na obra do socidlogo portugués Boaventura de Sousa Santos; Teoria
Foucaultiana; Psicologia Social Comunitaria, Esquizoandlise e Sociologia Critica.
Porém, ressaltamos que 24 produgdes ndo explicitam os referenciais teéricos ado-
tados pelos autores.

Os diferentes conceitos adotados nas produgdes também foram analisados,
perfazendo os objetivos deste estudo e merecem destaque: economia solidaria,
reabilitagao psicossocial, trabalho, desinstitucionalizagéo, inclusao social, reforma
psiquidtrica, empresa social, inclusdo social pelo trabalho, cooperativismo social,
emancipagao social e tecnologia social. Observamos que alguns referenciais teéricos
adotados por determinados estudos séo tratados como conceitos embasadores em
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12 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidéria: uma revisdo de escopo

outros, no entanto, nem sempre fica explicito no texto quais as incursées tedricas
adotadas, o que revela uma lacuna no conhecimento produzido.

Quanto a caracterizagao das produgdes em relagdo ao tipo de estudo, ob-
servamos que 18 deles ndo o definem e, entre os estudos que o explicitam ha uma
pluralidade de alternativas, na qual se destacam os 7 estudos descritivos, 5 estudos
de caso, 5 pesquisas bibliogréaficas, 4 estudos exploratdrios e 4 estudos documentais.
Essa diversidade se justifica pela especificidade de cada estudo em relagdo aos seus
objetos e objetivos. Deixar de informar sobre a opgao metodolégica adotada torna-se
uma fragilidade pois deixa de garantir ao leitor uma interpretacédo correta dos resul-
tados, além de ndo deixar um caminho aberto a reproducéo do estudo, se for o caso
(Caceres et al,, 2011). Identificamos aqui uma importante lacuna no que se refere a
exposigao metodoldgica, visto que ela é considerada a coluna dorsal de um estudo.
Em algumas produgdes analisadas isso fica ainda mais acentuado, dificultando a
total compreensao do leitor sobre os percursos metodoldgicos adotados.

Salientamos que 10 das 38 produgdes referem-se exclusivamente a estudos
tedricos e/ou documentais e/ou reflexdes criticas. Sdo pesquisas extremamente re-
levantes que ajudam a compor o arcaboucgo epistemoldgico do campo, uma vez que
analisam exclusivamente as politicas publicas brasileiras de saide mental (Pereira et
al., 2010), a articulagdo entre estas politicas com as de economia solidaria enquanto
proposta alternativa de organizagao de trabalho orientada a reabilitacdo psicossocial
(Lima et al., 2013), ou ainda analisam comparativamente as leis, portarias, decre-
tos, declaracdes, resolugdes, registros oficiais, estratégias e diretrizes utilizados pela
Inglaterra e pelo Brasil para incluir socialmente as pessoas em sofrimento psiquico
por meio do trabalho (Santos, 2016).

Ha também aqueles estudos que refletem sobre as concepgdes tedricas relati-
vas a inclusao social pelo trabalho a partir dos conceitos de empresa social e econo-
mia solidaria (Lussi e Pereira, 2011); o suposto potencial reabilitador da laborterapia,
ancorado no paradigma psiquidtrico, em contraposigdo a poténcia emancipatéria
das propostas que articulam saude mental e economia solidaria, contribuindo para a
desconstrugao do paradigma psiquiatrico (Kinker, 2074); o encontro da loucura com
o trabalho sob a ética da Psiquiatria, da Psiquiatria Social e de Setor e da Psicoterapia
Institucional na Franga, da Psiquiatria Democratica Italiana e da Reforma Psiquiatrica
brasileira (Andrade e Costa-Rosa, 2014); o trabalho na perspectiva da economia so-
lidaria como estratégia de atengdo em salde mental (Santiago e Yasui, 2015); e as
potencialidades do trabalho na recuperacao de pessoas que fazem uso problematico
de &lcool e outras drogas (Bonadio e Silveira, 2013).
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Por fim, tem-se um relato etnografico sobre o seminario Reflexdes sobre as
Diferentes Experiéncias de Cooperativismo Social (Sartori, 2011); um estudo que
identifica o numero de iniciativas de inclusdo social pelo trabalho e EES do campo da
saude mental, com destaque para a regido Nordeste e o estado do Ceara (Oliveira et
al., 2018); e um ultimo estudo que analisa a articulagéo entre as praticas econémicas
autogestionarias e a promogao da autonomia nas pessoas em sofrimento psiquico
por meio da produgao artistica/cultural no cenario comunitario (Veronese, 2020).

Como parte da caracterizagao das produgdes, os objetivos dos estudos foram
analisados e, em linhas gerais, podem ser divididos em 3 subgrupos:

a) os que se dedicam as analises documentais e exploram leis, portarias,
decretos, declaragdes, resolugdes, registros oficiais e politicas publicas de
saude mental, de trabalho e renda, de economia solidaria e de alcool e
outras drogas. Séo estudos que propdem a analise do processo de cons-
trugao de politicas e seus desdobramentos; investigagao de diretrizes;
levantamento de estratégias de enfrentamento; subsidio de programas; e
fortalecimento das redes de cuidado aos usuarios de saude mental.

b) osqueabordam questoes relacionadas aos diferentes atores envolvidos
(pessoas em sofrimento psiquico, profissionais, familiares e equipe de in-
cubacgéo) nas experiéncias de inclusao social pelo trabalho e suas vivéncias
nesse percurso. Os estudos buscam apreender e descrever as atividades
desenvolvidas e as experiéncias vivenciadas por estes atores, conhecer
as trajetorias, identificar as percepcdes e entender as necessidades dos
sujeitos, identificar as transformagdes ocorridas a partir do ingresso em
uma experiéncia de trabalho autogestionario, apresentar as relagdes entre
os diferentes atores envolvidos e o protagonismo de cada um.

c) os que abordam os dispositivos de inclusao social pelo trabalho e/ou
empreendimentos econémicos solidarios do campo da salde mental, seja
em suas experiéncias, suas praticas, organizagao do trabalho, suas po-
tencialidades e fragilidades, processo de incubagao e de consolidagao. Os
estudos buscam analisar tais experiéncias nos diferentes contextos, seja
no ambito individual, municipal, estadual ou nacional.

Ja em relagao a caracterizagdo dos participantes das produgdes analisadas,
destacamos os 12 estudos realizados exclusivamente com usuarios de servigos de
saude mental que trabalham em alguma experiéncia de inclusédo social pelo trabal-
ho e/ou empreendimento econdmico solidario; 7 estudos cujos participantes foram
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14 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidéria: uma revisdo de escopo

os usuarios-trabalhadores e os profissionais que acompanham as experiéncias; 3
estudos realizados exclusivamente com profissionais que acompanham as expe-
riéncias; 2 estudos realizados com gestores, tanto de servigos quanto municipais;
1 estudo cujos participantes foram os usuarios-trabalhadores e gestores; 1 estudo
cujos participantes sdo os familiares de usuarios de saide mental que trabalham
em alguma experiéncia de inclusao social pelo trabalho; 1 estudo realizado com a
equipe de incubacao; 1 estudo que incluiu, entre seus participantes, usuarios-trabal-
hadores, profissionais que acompanham a experiéncia e familiares; e 1 estudo cujos
participantes foram usudrios-trabalhadores, consumidores dos produtos, empresas
doadoras e técnicos dos sistemas de saude. Em 13 producdes nédo houve a partici-
pacao direta de pessoas na produgao dos dados.

Quanto as articulagdes com servigos, destacamos 0s 19 estudos cujos partici-
pantes estado vinculados aos Centros de Atengéo Psicossocial (CAPS): em 11 deles, a
articulacdo se da exclusivamente com o CAPS, em 4 ha parcerias com CAPS e Centros
de Convivéncia, em 3 deles ha cooperagao entre CAPS e Incubadoras Tecnoldgicas
de Cooperativas Populares e em 1 estudo ha articulagdo com CAPS e coordenagéo
estadual de saude mental.

As articulagbes com equipamentos de atengao a saude mental sdo compreen-
siveis e, em alguns casos, imprescindiveis para a consolidacao e até manutengéo
de alguns EES. A literatura aponta que grande nimero dessas experiéncias nasce
dentro desses locais e "as atividades aparecem, em sua maioria, no formato de ofi-
cina, e, com frequéncia, os locais de realizacdo destas sdo os Centros de Atengéo
Psicossocial (CAPS) e os centros de convivéncia, que sdo dispositivos da politica
publica da reforma psiquiatrica" (Andrade et al., 2013, p. 185).

Isso "é um indicativo importante da auséncia de uma politica publica mais

abrangente, estruturada, continua e regulamentada em um nivel macro-politico”
(Carvalhaes, 2008, p. 84). Concordamos com Carvalhaes (2008) e Lussi, Matsukura e
Hahn (2011) quanto a necessidade da desvinculagao e independéncia desses projetos
de incluséo social pelo trabalho dos servigos de saude por se tratarem de instancias
diferentes, além do despreparo legal dos servigos de saude, administrativa e buro-
craticamente, para lidar com questdes de trabalho e geracdo de renda. "Respeitar
e compreender a fungéo de cada lugar favorece o desenvolvimento destes projetos
além de possibilitar uma participagao e circulagao social mais ampliada” (Carvalhaes,
2008, p. 85).

Além disso, quando uma iniciativa de inclusao social pelo trabalho esta vincu-
lada a um equipamento de atencéo a salde mental, esta fica submetida as regras da

administracdo publica, o que pode estabelecer hierarquias e relacdo de dependéncia,

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia



Lisabelle Manente Mazaro, Mariane de Gées Camargo, Isabela Aparecida de Oliveira Lussi 15

tanto de recursos quanto de infraestrutura, colocando em risco a autogestéo do gru-
po, a emancipagao e o protagonismo dos usuarios no processo de trabalho (Martins,
2009).

Jaemrelagédo aos principais resultados das produgdes, estes foram analisados
em trés categorias:

1. Identificando os pontos positivos da interlocugao entre satiide mental
e economia solidaria: os estudos apontam que o trabalho na perspectiva
da economia solidaria para pessoas em sofrimento psiquico é uma expe-
riéncia de impacto positivo, além de um importante instrumento para efe-
tivagao da reforma psiquiatrica e dispositivo de reabilitagao psicossocial.
Nesse sentido, o trabalho possibilita ganhos materiais e imateriais, entre
eles construcdo de projetos de vida, acesso ou retorno ao trabalho, des-
envolvimento de habilidades, aprendizado, crescimento, amadurecimento,
responsabilidade, promogéao de saude mental, desenvolvimento humano,
autonomia, trocas sociais e materiais, participagdo em eventos, ganhos
afetivos e sociais, resgate para o convivio publico, conquista e exercicio
pleno da cidadania, promogao de trocas de apoio, carinho e solidariedade.

A experiéncia de trabalho no empreendimento econémico solidario
“possibilita 0 acesso a novos itinerarios, ao direito ao trabalho e a cons-
trugao de um novo olhar para a experiéncia da loucura no imaginario co-
letivo" (Ballan, 2010, p. 9), além de permitir o acesso a um territorio aberto
para atribuigao de novos sentidos na vida, oportunizando a possibilidade
de participagao social. Assim, o trabalho solidario € um importante dispo-
sitivo para ampliagao e fortalecimento do poder contratual, da autonomia,
das redes sociais e da inclusao social.

O trabalho promove, ainda, autoconhecimento, auto realizagao, res-
socializacao, diminuigcdo da ociosidade, melhora das relagdes familiares,
além de ser uma importante ferramenta para emancipagéo e inclusao so-
cial. E também um fator relevante para a manutencao da qualidade de vida,
reconstrucdo de sonhos e projetos e possibilidade de retorno financeiro.

2. Reconhecendo as fragilidades e desafios do processo de inclusao social
pelo trabalho no campo da satide mental: embora os estudos ressaltem
e valorizem os ganhos advindos do trabalho solidario no @mbito da saude
mental, ha aqueles que apontam alguns de seus entraves e dificuldades.
O que mais se destaca é o baixo retorno financeiro, além da caréncia de
investimento, falta de recursos materiais, financeiros e de infraestrutura.
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As experiéncias de inclusdo social pelo trabalho séo ainda frageis e com
poucas condicdes de gerar renda aos trabalhadores. Ha ainda inumeros
desafios quanto a concretizagao da autogestao e operacionalizagédo da
transformagao dos usuarios em trabalhadores/sécios.

Alguns estudos também apresentam como desafio a superagao
da concepcgao dos EES como espacos de tratamento. Corroboramos com
Andrade et al. (2013) ao afirmar que o trabalho é um direito humano, pro-
dutor de subjetividade, possibilidade concreta de exercicio de cidadania e
emancipagao, além de se afirmar como instrumento de incluséo social.

3. Observando as politicas publicas e documentos oficiais: alguns avangos
no processo de inclusdo social pelo trabalho no campo da salide mental
foram conquistados por meio da implantagéo de politicas publicas es-
pecificas, porém, os estudos apontam a existéncia de algumas barreiras
para o trabalho cooperativo. Entre elas, destacam-se as fragilidades nos
marcos conceitual e juridico e inadequacao da legislacdo que regulamen-
ta as cooperativas sociais, acarretando inimeros desafios para os EES;
necessidade de mecanismos de capacitagao e apoio para profissionais
que atuam nesta area; necessidade de uma estratégia de atuagao em rede
para os EES.

E urgente a implementacdo de politicas publicas que continuem
promovendo a articulagao entre saude mental e economia solidaria, que
contribuam para reflexdes acerca do cuidado em salde das pessoas
em sofrimento psiquico e para a garantia do direito ao trabalho para esta
populagao. Tao urgente também é a implementagéo de mecanismos de
capacitagado e apoio para profissionais que atuam nessa area, além do
desenvolvimento de uma estratégia de atuagdo em rede para os EES e
iniciativas de inclusao social pelo trabalho como um caminho para a con-
solidagédo de uma politica publica de economia solidaria mais consistente
(Pedroza et al.,2012; Sayeg, 2017).

Consideragoes Finais

Apontamos que este estudo atingiu os objetivos propostos, uma vez que foi possivel
identificar e caracterizar as produgdes que abordam a interlocugao entre salde men-
tal e economia solidaria. Ressaltamos que os resultados desta revisdo de escopo
sao importantes, uma vez que nao foram identificados estudos de revisao anteriores
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sobre tal tematica e foi possivel identificar e analisar o que se tém produzido nesse
campo.

Ao longo da leitura dos trabalhos, identificamos algumas lacunas importantes
na exposicao da metodologia - especialmente no que se refere a utilizagdo instrumen-
tal das técnicas e métodos de pesquisa e do referencial tedrico. Buscamos, de certa
forma, recomendar o necessario exercicio de vigilancia aos pesquisadores, além do
comprometimento com a reflexdo autocritica acerca das condigdes e limites de técni-
cas, conceitos, pressupostos e teorias empregadas no conhecimento que se constroi.

Foi possivel identificar também algumas lacunas do conhecimento, as quais
flcam sugestdes para novos estudos na area, tais como:

1. Estudos que deem maior visibilidade as experiéncias dos usuarios de sau-
de mental enquanto trabalhadores de EES e/ou de experiéncias de incluséo
social pelo trabalho na perspectiva da economia solidaria. Sdo escassas
as pesquisas que tém como foco a perspectiva desses atores, enquanto
protagonistas de suas historias;

2. Relatos de experiéncias exitosas de inclusédo social pelo trabalho no cam-
po da salde mental na perspectiva da economia solidaria, para além dos
beneficios ja conhecidos, descritos na literatura da area. Sabemos que a
oportunidade de pessoas em sofrimento psiquico exercerem o direito ao
trabalho é, prioritariamente, pela perspectiva da economia solidaria e, por-
tanto, tais relatos ainda séo escassos;

3. Estudos que se debrucem aanalisar os processos de autogestao desenvol-
vidos nestas experiéncias, principalmente, de seu potencial emancipador;

4. Diante desse cenario, sugerimos pesquisas que nos revelem como esta a
sustentabilidade dos empreendimentos do campo da salde mental. Como
tém se mantido, quais estratégias adotaram e assim por diante;

5. Estudos que aprofundem as reflexdes acerca da economia solidaria en-
guanto uma tecnologia social;

6. Estudos que aprofundem as reflexdes acerca da economia solidaria e pro-
cessos emancipatorios.

Além disso, sugerimos também a atualizagcdo do banco de dados de inicia-
tivas de inclusdo social pelo trabalho e dos EES do campo da saude mental, uma
vez que sua Ultima atualizacdo especifica ocorreu em 2010, por meio do Cadastro
de Iniciativas de Inclusédo Social pelo Trabalho (CIST), e também por meio do SIES,
cuja Ultima atualizag&o se deu no periodo entre 2010 e 2013 (SIES 2010-2013). Desde
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18 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidéria: uma revisdo de escopo

entdo ocorreram muitas mudancgas no cendrio brasileiro, com retrocessos, perdas
de direitos e desmontes, inclusive a extingdo da SENAES e do proprio Ministério do
Trabalho e Emprego, e a associagdo dos assuntos relacionados a economia solidaria
para a Secretaria de Inclusdo Social e Produtiva Urbana, do Ministério da Cidadania.

Agradecimentos

Agradecemos pelo financiamento da pesquisa:
CAPES — Coordenacgéao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior e
CNPqg — Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico

Referéncias

Alves, G.O. (2016). Saude mental e economia soliddria: construindo estratégias de reabilitagdo
psicossocial (Dissertacdode mestrado). Universidade Federalde Santa Catarina, Florianépolis,
Brasil. Recuperado de https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/174448.

Andrade, M.C., Burali, M.A.M., Vida, A., Fransozio, M.B., e Santos, R.Z. (2013). Loucura e trabalho
no encontro entre salide mental e economia solidaria. Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 33(1),
174-191. doi: https://doi.org/10.1590/S1414-98932013000100014.

Andrade, M.C., e Costa-Rosa, A. (2014). O encontro da loucura com o trabalho: concepgles e
praticas no transcurso da histéria. Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, 7(1), 27-
41. Recuperado de http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1983
-82202014000100004&Ing=pt&tIng=pt.

Arksey,H.,eO’Malley, L.(2005). Scopingstudies: towardsamethodological framework. International
Jjournal of social research methodology, 8(1), 19-32. doi: https://doi.org/10.1080/1364557032
000119616.

Ballan, C. (2010). O livro das receitas d “O Bar Bibitantd: conquistas e desafios na construcdo de um
empreendimento econémico soliddrio na rede publica de aten¢do a sadde mental no muni-
cipio de Sdo Paulo (Dissertacao de mestrado). Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo, Brasil.
Recuperado de https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7134/tde-11082010-094922/
pt-br.php.

Barreto, R.0., Lopes, F.T., e Paula, A.P.P. (2013). A economia solidaria na inclusdo social de usuarios

de alcool e outras drogas: reflexdes a partir da analise de experiéncias em Minas Gerais e Sdo

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia


https://repositorio.ufsc.br/handle/123456789/174448
https://doi.org/10.1590/S1414-98932013000100014
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1983-82202014000100004&lng=pt&tlng=pt
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1983-82202014000100004&lng=pt&tlng=pt
https://doi.org/10.1080/1364557032000119616
https://doi.org/10.1080/1364557032000119616
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7134/tde-11082010-094922/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7134/tde-11082010-094922/pt-br.php

Lisabelle Manente Mazaro, Mariane de Gées Camargo, Isabela Aparecida de Oliveira Lussi 19

Paulo. Cadernos de Psicologia Social do Trabalho, 16(1), 41-56. Recuperado de http://pepsic.
bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-37172013000100005&Ing=pt&tIng=pt.

Bonadio, A.N., e Silveira, C. (2013). Economia solidaria e reabilitacdo vocacional no campo da
drogadicdo: possibilidades e limites das praticas atuais. Satde e Sociedade, 22(1), 99-108.
doi: https://doi.org/10.1590/S0104-12902013000100010

Brasil. (2002). Sistema Unico de Saude. Conselho Nacional de Sadde. Comissdo Organizadora
da Il CNSM. Relatério Final da lll Conferéncia Nacional de Satude Mental. Brasilia, 11 a 15 de
dezembro de 2001. Brasilia: Conselho Nacional de Satde/Ministério da Satde. Recuperado
de http://conselho.saude.gov.br/biblioteca/Relatorios/saude_mental.pdf.

Brasil. (2005a). Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. DAPE. Coordenacéo Geral de
Saude Mental. Reforma psiquidtrica e politica de saide mental no Brasil. Documento apre-
sentado a Conferéncia Regional de Reforma dos Servicos de Salide Mental: 15 anos depois
de Caracas.

Brasil. (2005b). Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de ac¢les
Programaticas Estratégicas. Satde mental e economia soliddria: inclusdo social pelo trabalho.
Editora do Ministério da Saude.

Brasil. (2005¢). Ministério da Satde. Gabinete do Ministro. Portaria n° 1.169/GM, de 07 de julho de
2005. Destina incentivo financeiro para municipios que desenvolvam projetos de Inclusdao
Social pelo Trabalho destinados a pessoas portadoras de transtornos mentais e/ou de trans-

tornos decorrentes do uso de alcool e outras drogas, e dé outras providéncias.

Brasil. (2006). Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de acdes
Programaticas Estratégicas. Coordenagdo de Saude Mental. Satude mental em dados. Ano |,
n.2,jan./jul. Brasilia: Ministério da Satde.

Brasil. (2007). Ministério do Trabalho e Emprego. SENAES. Economia soliddria, outra economia
acontece: cartilha da campanha nacional de mobilizagdo social. Brasilia: MTE, SENAES, FBES,
2007.

Brasil. (2016). Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Satde. DAPES. Coordenacdo Geral de
Saude Mental, Alcool e Qutras Drogas. Satide Mental no SUS: cuidado em liberdade, defesa
de direitos e rede de atencdo psicossocial. Relatério de Gestdo 2011-2015. Brasilia: Ministério
da Salde. Recuperado de https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2016/junho/27/
Relat--rio-Gest--0-2011-2015---.pdf.

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-37172013000100005&lng=pt&tlng=pt
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-37172013000100005&lng=pt&tlng=pt
https://doi.org/10.1590/S0104-12902013000100010
http://conselho.saude.gov.br/biblioteca/Relatorios/saude_mental.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2016/junho/27/Relat--rio-Gest--o-2011-2015---.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2016/junho/27/Relat--rio-Gest--o-2011-2015---.pdf

20 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidaria: uma reviséo de escopo

Caceres, AM., Gandara, J.P. e Puglisi, M.L. (2011). Redacéo cientifica e a qualidade dos artigos: em
busca de maior impacto. Jornal da Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia, 23(4), 401-406.
doi: https://doi.org/10.1590/S2179-64912011000400019.

Campos, 1.0., Magalhdes, Y.B., Kikuchi, P, Jabur, PA.C., Reboucas, F., e Pinheiro, G.M. (2015).
Satude mental e economia solidéria: a experiéncia de usuarios e trabalhadores de um
CAPS II. Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, 23(2), 411-415. doi: https://doi.
0rg/10.4322/0104-4931.ctoRE0523.

Cancela, A.G.R. (2012). Interface entre politicas publicas de satide mental e economia soliddria:
a inser¢do socioprodutiva de pessoas com transtornos mentais (Dissertacao de mestrado).
Universidade Federal do Pard, Belém, Brasil. Recuperado de http://repositorio.ufpa.br/jspui/
handle/2011/4309.

Carvalhaes, A.G. (2008). O lugar do trabalho soliddrio na reforma psiquidtrica brasileira (Dissertacdo
de mestrado). Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, Brasil. Recuperado de
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/TMCB-7WVKRP/1/universidade_federal_de_mi-
nas_gerais.pdf.

Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES. (2020). Cursos Avaliados e
Reconhecidos. Brasilia: Autor. Recuperado de https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/
consultas/coleta/programa/quantitativos/quantitativoRegiao.jsf

Ferro, L.F., Macedo, M., e Loureiro, M.B. (2015). Economia Solidaria, Salde Mental e a pratica
do terapeuta ocupacional: relatos de participantes de um grupo de geracdo de trabal-
ho e renda. Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, 23(1), 101-116. doi: https://doi.
0rg/10.4322/0104-4931.ctoAO500.

Filizola, C.L.A., Teixeira, I.M.C., Milioni, D.B., e Pavarini, S.C.I. (2011). Satide mental e economia soli-
daria: afamilia nainclusdo pelo trabalho. Revista da Escola de Enfermagem da USF, 45(2),418-
425. doi: https://doi.org/10.1590/S0080-62342011000200017.

Hirdes, A. (2009). Autonomia e cidadania na reabilitacdo psicossocial: uma reflexdo. Ciéncia &
Salde Coletiva, 14(1), 165-171. doi: https://doi.org/10.1590/S1413-81232009000100022.

Kinker, F.S. (2014). Enfrentamentos e construcao de projetos de trabalho para a superacdo da
laborterapia. Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, 22(1), 49-61. doi: https://doi.
org/10.4322/ct0.2014.006.

Lima, C.M.A. (2019). Saude mental e trabalho: reconstrugcdo de identidade e emancipagdo so-
cial (Dissertagdo de mestrado). Universidade Estadual de Campinas, Campinas, Brasil.
Recuperado de http://repositorio.unicamp.br/jspui/handle/REPOSIP/334187.

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia

Universidad Cooperativa de Colombia


https://doi.org/10.1590/S2179-64912011000400019
https://doi.org/10.4322/0104-4931.ctoRE0523
https://doi.org/10.4322/0104-4931.ctoRE0523
http://repositorio.ufpa.br/jspui/handle/2011/4309
http://repositorio.ufpa.br/jspui/handle/2011/4309
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/TMCB-7WVKRP/1/universidade_federal_de_minas_gerais.pdf
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/TMCB-7WVKRP/1/universidade_federal_de_minas_gerais.pdf
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/programa/quantitativos/quantitativoRegiao.jsf
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/programa/quantitativos/quantitativoRegiao.jsf
https://doi.org/10.4322/0104-4931.ctoAO500
https://doi.org/10.1590/S0080-62342011000200017
https://doi.org/10.1590/S1413-81232009000100022
https://doi.org/10.4322/cto.2014.006
http://repositorio.unicamp.br/jspui/handle/REPOSIP/334187

Lisabelle Manente Mazaro, Mariane de Gées Camargo, Isabela Aparecida de Oliveira Lussi 21

Lima, I.B., Silva, J.E., e Cruz, S.S. (2013). Politicas publicas de satide mental e economia solidaria:
construgdo de uma nova concepgao. Revista de Enfermagem UFPE on line, 7(esp), 1008-15.
doi: https://doi.org/10.5205/1981-8963-v7i3a11569p1008-1015-2013.

Lussi, ILA.O. (2009). Trabalho, reabilita¢do psicossocial e rede social: concepgdes e relagbes elabora-
das por usudrios de servicos de saude mental envolvidos em projetos de insercdo laboral (Tese
de doutorado). Universidade de S&o Paulo, Ribeirdo Preto, Brasil. Recuperado de https://
www.teses.usp.br/teses/disponiveis/22/22131/tde-29102009-135550/pt-br.php.

Lussi, LA.O., Matsukura, T.S., e Hahn, M.S. (2011). Reabilitacdo psicossocial: oficinas de geragdo
de renda no contexto da satide mental. O Mundo da Satde, 34(2), 284-290. Recuperado de
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-562020.

Lussi, .A.O., e Morato, G.G. (2012). O significado do trabalho para usuérios de servigos de sau-
de mental inseridos em projetos de geragado de renda vinculados ou ndo ao movimento da
economia solidaria. Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, 20(3), 369-380, 2012. doi:
https://doi.org/10.4322/ct0.2012.037.

Lussi, LA.O., e Pereira, M.A.O. (2011). Empresa social e economia solidaria: perspectivas no campo
dainsercdo laboral de portadores de transtorno mental. Revista da Escola de Enfermagem da
USP, 45(2), 515-521. doi: https://doi.org/10.1590/S0080-62342011000200030.

Martins, R.C.A. (2009). Cooperativas sociais no Brasil: debates e praticas na tecitura de um campo em
construcdo (Dissertacdo de mestrado). Universidade de Brasilia, Brasilia, Brasil. Recuperado
de https://repositorio.unb.br/handle/10482/4276.

Martins, R.C.A. (2014). Satde mental, economia soliddria e cooperativismo social: politicas publicas
de reconhecimento e acesso ao trabalho (2004-2013) (Tese de doutorado). Universidade de
Brasilia, Brasilia, Brasil. Recuperado de https://repositorio.unb.br/handle/10482/19284.

Mazaro, L.M. (2017). Economia soliddria e inclusdo social pelo trabalho no campo da satide mental:
identificando potencialidades e fragilidades (Dissertacdo de mestrado). Universidade Federal
de Sdo Carlos, Sdo Carlos, Brasil. Recuperado de https://repositorio.ufscar.br/handle/
ufscar/9119.

Mazaro, L.M., Matsukura, T.S., e Lussi, I.A.O. (2020). Economia solidaria como estratégia de inclusdo
social pelo trabalho no campo da satide mental: panorama nacional. Cadernos Brasileiros de
Terapia Ocupacional, 28(1), 127-146. doi: https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoac1880

Mendes, S.M.0. (2007). Sadde mental e trabalho: transversalidade das politicas e o caso de Juiz de
Fora (Dissertacdo de mestrado). Universidade Federal de Juiz de Fora, Juiz de Fora, Brasil.
Recuperado de https://repositorio.ufjf.br/jspui/handle/ufjf/2890.

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia


https://doi.org/10.5205/1981-8963-v7i3a11569p1008-1015-2013
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/22/22131/tde-29102009-135550/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/22/22131/tde-29102009-135550/pt-br.php
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-562020
https://doi.org/10.4322/cto.2012.037
https://doi.org/10.1590/S0080-62342011000200030
https://repositorio.unb.br/handle/10482/4276
https://repositorio.unb.br/handle/10482/19284
https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/9119
https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/9119
https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoao1880

22 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidaria: uma reviséo de escopo

Milioni, D.B. (2009). A experiéncia de trabalho de usudrios de um CAPS, integrantes de um em-
preendimento soliddrio: construindo vidas e possibilidades (Dissertacdo de mestrado).
Universidade Federal de S&o Carlos, Sdo Carlos, Brasil. Recuperado de https://repositorio.
ufscar.br/handle/ufscar/3211.

Minayo, M.C.S. (2014). O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em sadde (14a ed.). Sdo
Paulo, Brasil: Hucitec.

Minayo, M.CS., e Sanches, O. (1993). Quantitativo-Qualitativo: oposicdo ou complemen-
taridade? Cadernos de Saude Publica, 9(3), 237-248. doi: https://doi.org/10.1590/
S0102-311X1993000300002.

Moraes, R.C.P,, e Castro-Silva, C.R. (2016). Sentidos e processos psicossociais envolvidos na in-
clusdo pelo trabalho na satide mental. Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 36(3), 748-762. doi:
https://doi.org/10.1590/1982-3703002372015.

Morato, G.G., e Lussi, |.A.O. (2015). Iniciativas de geragdo de trabalho e renda, economia solidaria e
terapia ocupacional: aproximacées possiveis e construcoes necessarias. Cadernos de Terapia
Ocupacional da UFSCar, 23(4), 733-745. doi: https://doi.org/10.4322/0104-4931.ctoAO0737.

Mota, T.D. (2007). As necessidades de satide da perspectiva dos usudrios de um servico comunitdrio
de satide mental (Dissertacdo de mestrado). Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, Brasil.
Recuperado de https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7134/tde-20042007-101132/
pt-br.php.

Nogueira, G.B., e Ferreira, R.B.R. (2020). Economia solidaria como meio de inclusdo social no ser-
vico de salde mental de Teixeira de Freitas, BA. Mosaicum, 16(31), 97-113. doi: https://doi.
org/10.26893/RM31/jan/jun/2020/97-114.

Oliveira, F.B., Moreira, M.R.C., Lima Junior, J.F., Nascimento, D.C., Silva, FM.S., e Antunes, J.
(2018). Articulacdo das politicas publicas de salide mental e economia solidaria - inicia-
tivas de geracdo de trabalho e renda. Holos, 34(6), 130-140. doi: https://doi.org/10.15628/
holos.2018.5233.

Pacheco, M.L. (2013). Satide mental e economia soliddria: trabalho como dispositivo de autonomia,
rede social e inclusdo (Dissertacdo de mestrado). Universidade de Brasilia, Brasilia, Brasil.
Recuperado de https://repositorio.unb.br/handle/10482/15182.

Pedroza, A.P,, Oliveira, F.B., Fortunato, M.L., e Soares, P.F.C. (2012). Articulacdo salde mental e
economia solidaria: relato de projeto de inclusdo social. Revista da Rede de Enfermagem
do Nordeste, 13(2), 454-462. Recuperado de http://www.periodicos.ufc.br/rene/article/
view/3955/pdf.

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia


https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/3211
https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/3211
https://doi.org/10.1590/S0102-311X1993000300002
https://doi.org/10.1590/S0102-311X1993000300002
https://doi.org/10.1590/1982-3703002372015
https://doi.org/10.4322/0104-4931.ctoAO0737
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7134/tde-20042007-101132/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7134/tde-20042007-101132/pt-br.php
https://doi.org/10.26893/RM31/jan/jun/2020/97-114
https://doi.org/10.15628/holos.2018.5233
https://doi.org/10.15628/holos.2018.5233
https://repositorio.unb.br/handle/10482/15182
http://www.periodicos.ufc.br/rene/article/view/3955/pdf
http://www.periodicos.ufc.br/rene/article/view/3955/pdf

Lisabelle Manente Mazaro, Mariane de Gées Camargo, Isabela Aparecida de Oliveira Lussi 23

Pereira, M.O. (2009). Andlise da politica do Ministério da Salde do Brasil para a atengdo integral
dos usudrios de dlcool e outras drogas (Tese de doutorado). Universidade de S&o Paulo,
Sao Paulo, Brasil. Recuperado de https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7141/tde-
11012010-145632/pt-br.php.

Pereira, M.O., Barros, S., e Oliveira, M.AF. (2010). Reflexdo acerca das politicas publicas brasileiras
na 6ptica do pés-colonialismo. Revista de Enfermagem UFPE on line, 4(2), 730-38. Recuperado
de https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/bde-20187.

Pinho, K.L.R. (2015). Economia soliddria e a producdo de cidadania na sadde mental: um estu-
do dos dispositivos de inclusdo social pelo trabalho no estado de Sdo Paulo (Dissertacdo de
mestrado). Universidade Federal de Sdo Carlos, Sdo Carlos, Brasil. Recuperado de https://

repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/7650?show=Ffull.

Rodrigues, A.C., e Yasui, S. (2016). Oficinas de geracdo de trabalho e renda na atencdo psi-
cossocial: reflexdes sobre um equipamento e suas producdes de cuidado. Cadernos
Brasileiros de Satide Mental, 8(20), 1-23. Recuperado de http://pepsic.bvsalud.org/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=51984-21472016000300002&Ing=pt&tIng=pt.

Rojo, PT,, Filizola, C.L.A., Zerbetto, S.R., e Cortegoso, A.L. (2012). A experiéncia de incubar um em-
preendimento solidério formado por usuéarios de salide mental. Revista Ciéncia & Sadde, 5(2),
107-116. doi: https://doi.org/10.15448/1983-652X.2012.2.10364.

Santiago, E., e Yasui, S. (2015). Satide mental e economia solidaria: cartografias do seu discurso
politico. Psicologia & Sociedade, 27(3), 700-711. doi: https://doi.org/10.1590/1807-03102015
v27n3p700.

Santos, L.B.H. (2016). Inclusdo social pelo trabalho: estudo comparativo entre as politicas pablicas
de satude mental do Brasil e da Inglaterra (Dissertacao de mestrado). Universidade de Sdo
Paulo, Sdo Paulo, Brasil. Recuperado de https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7141/
tde-12052017-161633/pt-br.php.

Sartori, L. (2011). Cooperativismo Social: notas etnogréficas sobre a invencéo e regulacéo de poli-
ticas publicas. Ponto Urbe [Online], 8. doi: 10.4000/pontourbe.1846.

Sayeg, E. (2017). Desafios da intersetorialidade entre trabalho e satde mental (Dissertagdo de mes-
trado). Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo, Sdo Paulo, Brasil. Recuperado de ht-
tps://tede2.pucsp.br/bitstream/handle/19881/2/Evelyn%20Sayeg.pdf.

Silva, A.P.D., e Ferigato, S.H. (2017). Salide mental e trabalho: didlogos sobre direito, desejo e ne-
cessidade de acesso. Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional, 25(4), 803-816. doi: ht-
tps://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoAO0951.

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia


https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7141/tde-11012010-145632/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7141/tde-11012010-145632/pt-br.php
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/bde-20187
https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/7650?show=full
https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/7650?show=full
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1984-21472016000300002&lng=pt&tlng=pt
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1984-21472016000300002&lng=pt&tlng=pt
https://doi.org/10.15448/1983-652X.2012.2.10364
https://doi.org/10.1590/1807-03102015v27n3p700
https://doi.org/10.1590/1807-03102015v27n3p700
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7141/tde-12052017-161633/pt-br.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/7/7141/tde-12052017-161633/pt-br.php
https://doi.org/10.4000/pontourbe.1846
https://tede2.pucsp.br/bitstream/handle/19881/2/Evelyn Sayeg.pdf
https://tede2.pucsp.br/bitstream/handle/19881/2/Evelyn Sayeg.pdf
https://doi.org/10.4322/2526-8910.ctoAO0951

24 Conhecimento produzido sobre salide mental e economia solidaria: uma reviséo de escopo

Silva, L.G., Cortegoso, A.L., e Lussi, .LA.O. (2014). Da orientacdo profissional a insercdo laboral
de usuarios de servicos de salde mental em empreendimentos econdmicos solidarios.
Cadernos de Terapia Ocupacional da UFSCar, 22(2), 271-283. doi: 10.4322/ct0.2014.049.

Silva, P.M.C. (2012). A trajetdria do portador de sofrimento psiquico no processo de desinstitucionali-
zagdo: histéria oral (Dissertacdo de mestrado). Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa,
Brasil. Recuperado de https://repositorio.ufpb.br/jspui/handle/tede/51207locale=pt_BR.

Singer, P., e Schiochet, V. (2014). Economia solidéria e salide mental: a construcdo da politica na-
cional de cooperativismo social. Em: Pinho, K. L. R., Pinho, L. P,, Lussi, I. A. O., e Machado, M.
L. T. (Coord.), Relatos de experiéncias em inclusdo social pelo trabalho na satide. Sdo Carlos,

Brasil: Compacta Gréfica e Editora.

Veronese, M. V. (2020). Economia solidéaria, saide mental e arte/cultura: promovendo a racio-
nalidade politica dos comuns. Polis, 57, 1-21. doi: https://doi.org/10.32735/S0718-6568/
2020-N57-1568.

Cooperativismo & Desarrollo e-ISSN 2382-4220 / Vol. 30, no. 123 / mayo-agosto 2022 / Bogota D.C., Colombia
Universidad Cooperativa de Colombia


https://doi.org/10.4322/cto.2014.049
https://repositorio.ufpb.br/jspui/handle/tede/5120?locale=pt_BR
https://doi.org/10.32735/S0718-6568/2020-N57-1568
https://doi.org/10.32735/S0718-6568/2020-N57-1568

